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Данные по изменению концентрации 137Cs в мышцах сельскохозяйственных животных в районах 
Брянской области, пострадавших после аварии на Чернобыльской АЭС, до настоящего времени 
практически не обобщались. Целью данного исследования являлся анализ данных радиоэкологического 
мониторинга содержания 137Cs в мясе сельскохозяйственных животных, в юго-западных районах 
Брянской области, подвергшихся интенсивному загрязнению после аварии на Чернобыльской АЭС. 
Материалы и методы: Проведен анализ данных о содержании 137Cs в 27519 пробах мяса 
сельскохозяйственных животных, отобранных организациями Минсельхоза России в период с 1986 
по 2013 гг. Определение 137Cs в пробах проводили гамма-спектрометрическим методом. Результаты 
и обсуждение: Отмечено, что динамика изменения содержания 137Cs в мышцах животных 
в значительной степени определялась особенностями проведения защитных мероприятий в сфере 
сельскохозяйственного производства. В первый год после аварии средние периоды полуснижения 
составляли 116 дней для говядины и 99 дней для свинины. В последующем (1987–1992 гг.) 
эффективные периоды полуснижения содержания 137Cs варьировали в пределах от 1,5 до 1,6 лет. 
С 1993 года снижение содержания 137Cs в мышцах животных замедлилось, а периоды полуснижения 
составляли 9,8 лет для говядины и 16,1 года для свинины. Отмечены различия в динамике снижения 
загрязнения мяса, производимого в общественном и частном секторе, а также в динамике 
содержания 137Cs в свинине и говядине. 
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Введение 

Авария на Чернобыльской АЭС (ЧАЭС) привела к дол-
госрочным негативным последствиям для сельского хо-
зяйства загрязненных областей. Особенно высокие 
уровни загрязнения сельскохозяйственной продукции 
отмечались в юго-западных районах Брянской области, 
что обусловило необходимость интенсивного примене-
ния защитных мероприятий, включая ограничения на про-
изводство отдельных видов продукции. [1–12]. 

Особенно важным для обеспечения безопасного прожи-
вания сельского населения на загрязненных территориях 
было внедрение мероприятий, направленных на снижение 
загрязнения продукции животноводства – молока и мяса, 
вклад которых достигал до 90 % дозы внутреннего облуче-
ния населения [6–8, 12–18]. Для планирования и обоснова-
ния мероприятий в сфере сельскохозяйственного произ-
водства на загрязненных территориях был организован ком-
плексный мониторинг загрязнения продукции агропромыш-
ленного комплекса (АПК) [19–24].  

В Брянской области система мониторинга была со-
здана на базе Центра агрохимрадиологии «Брянский», 

ветеринарного радиологического центра Брянской обла-
сти, а также районных ветеринарных и агрохимических 
лабораторий [25-27]. Особенно интенсивно он прово-
дился в шести юго-западных районах Брянской области 
и трех южных районах Калужской области, что позволило 
получить уникальные данные по закономерностям пове-
дения 137Cs в сфере АПК и поступления его в сельскохо-
зяйственную продукцию [8, 18–27].  

Проведение мониторинга в сфере сельского хозяй-
ства в течение 35 лет после чернобыльской аварии обес-
печило эффективное планирование проведения защит-
ных и реабилитационных мероприятий в сфере АПК, 
а также позволило обосновать нормативы допустимых 
уровней содержания 137Cs в сельскохозяйственной про-
дукции и продуктах питания в различные периоды вре-
мени после аварии [24, 28, 29]. 

Анализ динамики загрязнения продукции растение-
водства в течении 35-летнего периода после аварии 
на ЧАЭС приведен в наших публикациях [12, 20, 21, 25–26], 
тогда как закономерности динамики содержания 137Cs 
в молоке в различные периоды после аварии описаны 
в наших публикациях [5, 7, 12, 16-19, 24, 28].  
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Настоящая публикация включает анализ данных по из-
менению концентрации 137Cs в мышцах сельскохозяйствен-
ных животных. Такого рода данные до настоящего времени 
практически не обобщались. Основной причиной этого яв-
лялось то, что контроль загрязнения мяса был организован 
на мясокомбинатах и включал входной радиационный кон-
троль. Животные с концентрациями 137Cs в мышцах выше до-
пустимых уровней переводились на дополнительный от-
корм на чистых кормах. Эта мера существенно изменила 
естественную динамику изменения концентраций 137Cs в ор-
ганизме животного, а концентрации радионуклидов, опре-
деляемые в результате выборочного выходного контроля, 
были близки к значениям временных допустимых уровней 
(ВДУ). Вследствие этого для анализа динамики содержания 
137Cs в мясе сельскохозяйственных животных в районах 
Брянской области, пострадавших после аварии на ЧАЭС, ис-
пользовались данные, полученные непосредственно в хо-
зяйствах, что позволяет провести их сопоставление с ин-
формацией по другим видам продукции.  

В первых трех публикациях этого цикла [25–27] пред-
ставлены данные по динамике изменения содержания 137Cs 
в продукции растениеводства, кормах сельскохозяйствен-
ных животных и молоке на протяжении 35 лет после Черно-
быльской аварии. Представленная публикация, в которой 
приводятся данные по концентрациям 137Cs в мышцах живот-
ных, является заключительной статьей этого цикла. Данные 
по содержанию 137Cs в молоке, которые не использовались 
для подготовки предыдущей статьи [27], включены в насто-
ящую статью для сравнения динамики содержания 137Cs 
в молоке и мясе сельскохозяйственных животных. 

Для облегчения сравнения закономерностей измене-
ния содержания 137Cs в различных видах сельскохозяй-
ственной продукции все статьи, посвященные этой теме, 
имеют близкую структуру и аналогичное представление 
полученных результатов. 

Цель исследования – анализ данных радиоэкологи-
ческого мониторинга содержания 137Cs в мясе сельскохо-
зяйственных животных, производимого в юго-западных 
районах Брянской области, подвергшихся интенсивному 
радиоактивному загрязнению после аварии на ЧАЭС. 

Задачи исследования 

1. Обобщение данных по концентрациям 137Cs в мыш-
цах сельскохозяйственных животных, полученных орга-
низациями Минсельхоза России и ВНИИРАЭ после ава-
рии на ЧАЭС. 

2. Определение периодов полуснижения содержа-
ния 137Cs в мышцах крупного рогатого скота (КРС) и сви-
ней в различные временные интервалы после аварии. 

3. Оценка роли факторов, определяющих динамику 
снижения содержания 137Cs в мясе КРС после аварии 
на ЧАЭС. 

Материалы и методы 

Исходные данные 

Для анализа закономерностей изменения содержа-
ния 137Cs в молоке использовались данные радиоэкологи-
ческого мониторинга, организованного Ветеринарным 
радиологическим центром Брянской области и его лабо-
раторными подразделениями в семи юго-западных рай-
онах Брянской области: Гордеевском, Злынковском, Кли-
мовском, Клинцовском, Красногорском, Новозыбков-
ском и Стародубском. Динамика проведения монито-
ринга молока и мяса показана на рисунке 1. В 1986–
1989 гг. мониторинг загрязнения молока проводился 
главным образом в общественном секторе, при этом от-
бор проб организациями ветеринарной службы носил 
ограниченный характер. В первую очередь это было свя-
зано с недостаточным обеспечением этих служб сред-
ствами, обеспечивающими достаточную точность изме-
рений. Однако уже в 1991 году Минсельхозом РФ были 
проведены закупки оборудования и было принято реше-
ние о существенном увеличении числа отбираемых и из-
меряемых проб [22]. В 1991–1992 гг. объемы исследова-
ний проб молока, мяса и кормов для животных на терри-
тории Брянской области были максимальными. Некото-
рое увеличение интенсивности мониторинга загрязнения 
мяса в 1998–2004 гг. было связано с внедрением нацио-
нальных программ Российской Федерации по преодоле-
нию последствий радиационных аварий [2, 3]. 

 
 

  
 

Рис. 1. Динамика измерения проб животноводства в юго–западных районах Брянской области  
после аварии на ЧАЭС 

[Fig. 1. Dynamics of livestock sample measurement in southwestern districts of the Bryansk region  
after the Chernobyl accident] 
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Наиболее интенсивно мониторинг молока проводился 
в хозяйствах и населенных пунктах юго-западных районов 
Брянской области, в которых отмечались высокие плотности 
загрязнения 137Cs сенокосов и пастбищ [25-27]. Объем мо-
ниторинга в целом соответствовал как плотности загрязне-
ния сельскохозяйственных угодий, так и количеству хо-
зяйств общественного и частного секторов. Данные, пред-
ставленные на рисунке 1 показывают, что число отбираемых 
в юго-западных районах проб молока было существенно 
больше числа отбираемых проб мяса животных. 

В период с 1986 по 2013 гг. было измерено 215 450 проб 
молока и 27 519 проб мяса сельскохозяйственных живот-
ных. При этом на одну измеренную пробу мяса крупного ро-
гатого скота приходилось примерно 13 проб молока. Отме-
ченные различия определяются тем, что у каждой коровы в 
течение ее жизни по мере необходимости можно отобрать 
много проб молока, тогда как проба мяса может быть полу-
чена только один раз при убое животного. 

Анализ данных 

Для анализа данных применялся такой же подход, как и в 
других статьях этой серии [25-27], то есть каждая выборка 
данных анализировалась на выбросы; для малых выборок, 
содержащих менее 25 значений, применялся критерий Дик-
сона, а для выборок, содержащих 25 значений и более, при-
менялись стандартные статистические критерии [28]. По-
скольку критерий Диксона применяется к нормально рас-
пределенным величинам, для каждой выборки произво-
дился тест на «нормальность» распределения. После отбра-
ковки данных определяли параметры распределения.  
Периоды полуснижения рассчитывались с помощью стан-
дартных методов линейной регрессии [28]. 

Результаты и обсуждение 

Динамика содержания 137Cs в продукции 

животноводства: 1986 г. 

Данные по динамике концентраций 137Сs в продукции 
животноводства по данным работы [29] представлены 
на рисунке 2. Приведенные данные отражают различный 
характер поступления 137Cs в молоко и другие виды про-
дукции животноводства.  

Максимальные концентрации 137Сs в молоке отмеча-
лись в начале мая 1986 года, то есть уже через несколько 
дней после выпадений, что объясняется достаточно ко-
ротким временем, необходимым для поступления ради-
онуклида в молочную железу. Наибольшие концентра-
ции 137Сs в мышцах животных отмечалось существенно 
позже. Максимальное содержание радионуклида 
в мышцах сельскохозяйственных животных в условиях, 
когда отмечалось достаточно быстрое уменьшение по-
верхностного загрязнения растений, достигалось 
только через несколько недель после выпадений. Кроме 
того, следует учитывать, что на рисунке 2 представлены 
усредненные по месяцам данные, что сглаживает 
наблюдаемую динамику изменения концентраций 137Cs 
в продукции животноводства. Средние периоды полу-
снижения концентраций 137Cs в продукции животновод-
ства, рассчитанные для периода июнь–декабрь 
1986 года достаточно близки, и отражают динамику са-
моочищения кормовых растений, использующихся при 
формировании кормов для животных (рис. 2).  

 

 
 

Рис. 2. Динамика содержания 137Cs в продукции 
животноводства в 1986 году. Данные измерений 

представлены квадратами и среднеквадратичными 
отклонениями. Пунктирными и штрихпунктирными 

линиями показаны экспоненциальные 
аппроксимации этих данных 

[Fig. 2. Dynamics of 137Cs concentrations in animal 
products in 1986. Measurement data are presented by 

squares and standard deviations. The dotted and dashed 
lines show the exponential approximations of these data] 

 
 
Вследствие особенностей поступления радионуклидов 

в продукцию животноводства аппроксимация данных за пер-
вый год после аварии отклоняется от экспоненциальной зави-
симости. Средние периоды полуснижения составили 116 дней 
(R2=0,71) для говядины и 99 дней (R2=0,77) для свинины. В ди-
намике содержания радионуклидов в молоке наблюдаются два 
периода полуснижения: первый, равный 30 суткам (R2=0,97), и 
второй, составляющий 210 суток (R2=0,97).  

Для обеспечения безопасности населения загряз-
ненных территорий в мае 1986 года были введены нор-
мативы на допустимое содержание радионуклидов 
в продукции [30]. Первый норматив, установленный 
5 мая 1986 года, составлял 3700 Бк/л для 131I в продук-
ции. Позднее, 30 мая 1986 года, был введен норматив 
3700 Бк/кг для молока и мяса. С 1 августа 1986 года 
вступил в силу более строгий норматив (370 Бк/л) 
на временно допустимое содержание бета-излучаю-
щих радионуклидов в молоке [1, 30]. В соответствии 
с этим изменялись контрольные уровни содержания 
137Cs в кормах, что обеспечивало связь между критери-
ями обеспечения безопасности продуктов питания 
и критериями оптимизации реабилитационных меро-
приятий в сельском хозяйстве [31]. 

Данные, представленные на рисунке 2, показывают, 
что в юго-западных районах Брянской области ВДУ со-
держания радиоцезия в молоке и говядине превышались 
на протяжении всего 1986 года. Только в свинине содер-
жание 137Cs было ниже допустимых нормативов, начиная 
с октября–ноября 1986 года.  
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Динамика содержания 137Cs в продукции 

животноводства: 1987-2013 гг.  

На рисунке 3 приведены данные по динамике содержа-
ния 137Cs в мясе животных – говядине и свинине – для всего 
периода времени, когда проводился мониторинг загрязне-
ния продукции животноводства. Для сравнения на этом же 
рисунке показана динамика содержания 137Cs в молоке 
и картофеле. Сплошной линией показаны ВДУ содержания 
137Cs в мясе и соответствующие периоды их действия. 

По мере улучшения радиационной обстановки значе-
ния ВДУ в пищевых продуктах регулярно пересматрива-
лись в сторону уменьшения [32–33]. После чернобыль-
ской аварии такой подход стимулировал сельскохозяй-
ственных производителей к совершенствованию техно-
логий и применению реабилитационных мероприятий 
в сельском хозяйстве [34–35].  

Японские регулирующие органы, спустя год после ава-
рии на АЭС «Фукусима-1», использовали аналогичный ме-
тод [32–33]. Этот подход близок концепции применения ре-

ферентных дозовых уровней, рекомендованной в Публика-
ции 103 МКРЗ [35, 36]. Согласно этой концепции, использо-
ванной при подготовке международного стандарта без-
опасности GSR Part 3 [37], референтные уровни должны 
быть установлены в пределах рекомендуемого диапазона 
годовой дозы (1–20 мЗв) и впоследствии снижаться с тече-
нием времени, основываясь на анализе изменений радиа-
ционной обстановки на загрязненных территориях. 

Установленные в 1991 году ВДУ содержания 137Cs в го-
вядине и в молоке были близки к средним уровням за-
грязнения, наблюдавшимся в наиболее пострадавших 
районах России в тот период. В дальнейшем концентра-
ции 137Cs в мясе уменьшались, что приводило к последо-
вательному введению новых, более низких нормативов 
ВДУ. Таким образом, сопоставление динамики загрязне-
ния молока и говядины с соответствующими изменени-
ями ВДУ подтверждает соответствие применяемых мер 
общей концепции регулирования содержания 137Cs в про-
дуктах питания, описанной ранее. 

 
 

 

 
 

Рис. 3. Динамика содержания 137Cs в сельскохозяйственной продукции в период с 1987 по 2013 гг. Данные измерений 
представлены квадратами и среднеквадратичными отклонениями. ВДУ показаны сплошной линией 

[Fig. 3. Dynamics of 137Cs concentrations in animal products from 1987 to 2013. Measurement data are presented by squares 
and standard deviations. TPLs are shown with a solid line] 

 
 
Динамика снижения содержания 137Cs в мясе суще-

ственно отличалась в разные периоды времени. Первый пе-
риод охватывает 1987–1992 гг., когда мероприятия по сни-
жению содержания 137Cs проводились наиболее активно и 
охватывали все большие площади кормовых угодий. В этот 
период снижение содержания 137Cs в продукции животно-
водства и кормах было обусловлено применением агротех-
нических мероприятий на сенокосах, пастбищах и пахотных 
землях, используемых для выращивания кукурузного си-
лоса и концентрированных кормов [1]. 

В течении второго периода объемы применения ме-
роприятий в сельском хозяйстве снизились, а темпы 
уменьшения загрязнения продукции сильно замедли-
лись, в третий период в результате внедрения мероприя-
тий федеральной целевой программы Российской Феде-
рации «Сохранение и восстановление плодородия почв 

земель сельскохозяйственного назначения и агроланд-
шафтов как национального достояния России на 2006–
2013 годы» произошло дальнейшее существенное умень-
шение загрязнение продукции [1–5, 34].  

После завершения мероприятий федеральной целе-
вой программы динамика снижения содержания 137Cs 
в кормовых растениях определялась как увеличением по-
ступления 137Cs в растения в результате уменьшения пло-
дородия почв, так и естественным снижением биологиче-
ской доступности радионуклидов в почвах под действием 
геохимических процессов [25–27].  

Для анализа данных по динамике изменения содер-
жания 137Cs в мясе животных, так же, как и в предыду-
щих статьях этого цикла, использовался подход, осно-
ванный на использовании периодов полуснижения 
(таблица).  
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Таблица  
Эффективные периоды полуснижения содержания 137Cs  

в продукции животноводства в юго-западных районах 
Брянской области в 1987–2014 гг.  

[Table  
Effective half–lives of 137Cs concentrations in animal  

products in the southwestern districts of the Bryansk region 
in 1987–2021] 

Виды  
продукции 
[Products] 

𝑇𝑇1/2
1 ,  

лет 
[years] 

R2 
𝑇𝑇1/2
2 ,  

лет 
[years] 

R2 
𝑇𝑇1/2
3 ,  

лет 
[years] 

R2 

Говядина 
[Beef] 

1,64 0,95 9,8 0,85 – – 

Свинина 
[Pork] 

1,54 0,97 16,1 0,6 > 50  0,2 

Молоко 
[Milk] 

0,92 0,95 7,3 0,84 46,2 0,1 

Сено [Hay] 1,4 0,88 7,8 0,88 > 100 – 

Зерно  
[Grain] 

1,04 0,86 20,4 0,47 9,5 0,85 

Картофель  
[Potato] 

0,92 0,94 18,2 0,49 – – 

 
 
Периоды полуснижения рассчитывались для интервалов 

времени, когда темпы этого снижения содержания 137Cs 
в продукции АПК были отличны. В соответствие с этим были 
рассчитаны периоды полуснижения концентраций 137Cs в го-
вядине и свинине 𝑇𝑇1/2

1 , 𝑇𝑇1/2
2

2 и 𝑇𝑇1/2
2  (таблица). Для сравнения 

в этой таблице показаны периоды полуснижения 137Cs в дру-
гих продуктах сельского хозяйства. 

Первый, начальный период преодоления последствий 
чернобыльской аварии в сельском хозяйстве, соответство-
вал времени, когда мероприятия в сельском хозяйстве при-
менялись наиболее активно. Периоды полуснижения содер-
жания 137Cs в говядине и свинине были довольно близки 
(1,54–1,64 года) и были несколько больше периодов полу-
снижения 137Cs в молоке.  

Продолжительность вторых периодов полуснижения 
(с 1993 по 2000 гг.) значительно варьировала: от 2,4 
до 24 лет. Третьи периоды (начиная с 2000 года) длились 
от 10,5 лет до более чем 25 лет. Средние значения периодов 
полуснижения для юго-западных районов составили 1,4, 9,8 
и 17,2 года. Важно отметить, что концентрация 137Cs в сви-
нине снижалась быстрее в первый период и медленнее 
во второй. Это согласуется с динамикой изменения содер-
жания 137Cs в зерне и картофеле – основных компонентах ра-
циона свиней. Этот интервал включает промежуток вре-
мени, когда объемы проведения защитных агротехнических 
мероприятий сократились, а довольно низкие уровни за-
грязнения молока поддерживались за счет применения 
ферроцинсодержащих препаратов. В период с 2000 года 
мероприятия проводились в рамках федеральных целевых 
программ. В результате, в районах с наибольшими уров-
нями загрязнения молока отмечены как более короткие пе-
риоды полуснижения, так и наибольшие отличия измерен-
ных уровней загрязнения молока от уровней загрязнения, 
оцененных на основе данных о загрязнении кормов. 

Средние значения концентрации 137Cs в свинине на про-
тяжении всего рассматриваемого периода были суще-
ственно ниже, чем в говядине. Это позволяет предполо-
жить, что допустимые уровни содержания 137Cs в говя-
дине служили ориентиром при определении и изменении 
ВДУ для мяса и других мясных продуктов.  

Коэффициенты перехода из рациона в мышцы жи-
вотных варьируют в широком диапазоне. В последнее 
время был выполнен анализ данных научной инфор-
мации как российских, так и мировых данных по коэф-
фициентам перехода радионуклидов в продукцию жи-
вотноводства [38–40]. По этим данным, в зависимо-
сти от продуктивности и условий содержания живот-
ных, коэффициенты перехода 137Cs варьируют в диа-
пазоне от 0,12 до 0,4 сутки/кг при геометрическом 
среднем 0,2 сутки/кг для свиней и от 4,7×10-3 
до 9,6×10-3 сутки/кг при геометрическом среднем 
0,022 сутки/кг для КРС. 

Состав кормов в рационе животных также значи-
тельно варьирует. Типовые рационы кормления выбра-
кованного взрослого КРС на заключительной стадии 
откорма могут включать до 40 кг зеленой массы расте-
ний (травы) в сутки в летний период и по 14 кг сенажа и 
силоса и 2 кг концентратов. Рекомендуемый для этого 
региона зимний рацион откорма мясных свиней весом 
80 – 100 кг содержит 2,5 – 3,0 концентратов, 2,0 – 3,5 кг 
картофеля или зеленой массы, 100 г травяной муки, 
а также некоторые другие компоненты (такие как соль 
и мел), которые не оказывают влияние на загрязнение 
продукции. В частном секторе корма включают обрат, 
сыворотку и отходы кухни.  

По данным многолетнего мониторинга в зоне ава-
рии на ЧАЭС при содержании в сене 1 Бк/кг 137Cs в 
других видах кормов, таких как силос, корнеплоды, 
концентрированные и зеленые корма, в среднем со-
держится 0,23, 0,17, 0,18 и 0,76 Бк/кг [31]. Таким об-
разом можно ожидать, что суточное поступление 137Cs 
при содержании радионуклида в кормах и составах 
рациона, описанных выше, составит 10 – 30 Бк/сут 
для КРС и 1 -2 Бк/сут для свиней. При этих условиях 
концентрация 137Cs в мышцах животных составит 
0,3 – 0,7 Бк/кг для КРС и 0,2 – 0,3 Бк/сут для свиней, 
то есть в зависимости от рационов кормления живот-
ных концентрация 137Cs в говядине будет 
в 1,5 – 2,2 раза выше, чем в свинине. Для оценки от-
ношений концентрации 137Cs в говядине к концентра-
ции 137Cs в свинине, адаптированных к условиям за-
грязненных районов Российской Федерации, расчеты 
проводились для каждой комбинации данных: хозяй-
ство/вид продукции/год. Частотные распределения 
этих отношений, отражающих полученную выборку, 
представлены на рисунке 4.  

Арифметические, геометрические средние, меди-
аны и стандартные отклонения составили: 2,15, 1,69, 
1,51 и 1,83 (75 значений) и 2,78, 2,02, 2,0 и 2,55 (78 зна-
чений) для частных и коллективных животных соответ-
ственно. Для всей выборки животных, для которых 
имелись данные, полученные в одном хозяйстве в один 
год и для обоих видов животных (больше 5 животных 
каждого вида), эти значения составили 2,47, 1,74, 1,85 
и 2,25, соответственно (153 значения).  
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Рис. 4. Плотности распределения величин  
отношений концентраций 137Cs в говядине  

к концентрациям этого радионуклида в свинине 

[Fig. 4. Distribution densities of the ratio values of 137Cs  
concentrations in beef to concentrations of  

the radionuclide in pork] 
 
 
 
 

Представленные результаты показывают, что среднее 
значение отношений концентраций 137Cs в говядине 
к среднему значению концентраций этого радионуклида 

в свинине, рассчитанное на основе всех данных, состав-
ляет 2,47, геометрическое среднее отношение этих вели-
чин равно 1,85, а медиана этого распределения – 1,74. 
Эти величины хорошо согласуются с приведённой выше 
оценкой такого отношения, сделанной на основе рацио-
нов кормления этих животных (1,5 – 2,2). 

Для частного сектора среднее отношение концентра-
ций в говядине к свинине равно 2,15, то есть примерно 
на 30 % меньше, чем аналогичная величина для коллек-
тивного сектора (среднее отношение – 2,78), что отра-
жает различие в содержании и кормления коллективных 
и частных животных. Для геометрических средних эти 
различия меньше и составляют 18 %.  

При оценке радиологической обстановки в сфере АПК 
необходимо учитывать определенные различия в уровнях 
загрязнения мяса животных общественного и частного сек-
тора (рис. 5). Эти различия связаны как с особенностями 
кормления и содержания этих видов животных, так и с осо-
бенностями применения защитных мероприятий, направ-
ленных на снижение загрязнения этих видов продукции. 

Динамика снижения концентрации 137Cs в продукции, 
производимой в частном и общественном секторе загряз-
ненных районов, отличалась. Снижение концентраций 137Cs 
в мясе КРС общественного стада происходило быстрее, чем 
у животных частного сектора, что объясняется особенно-
стями мероприятий, направленных на снижение загрязне-
ния продукции животноводства. Снижение содержания 137Cs 
в свинине частных и общественных животных происходило 
практически одинаково, а содержание 137Cs в продукции 
частного сектора было в 1,5 – 2,0 раза меньше, чем в про-
дукции общественного сектора.  

 
 
 

  
 

Рис. 5. Динамика концентраций 137Cs в мясе животных, получаемом в коллективном и частном секторе. А – говядина,  
Б – свинина. Данные измерений представлены квадратами и среднеквадратичными отклонениями.  

ВДУ показаны сплошной линией 

[Fig. 5. Dynamics of concentrations in meat from collective and private sector animals. A - beef, B – pork.  
Measurement data are presented by squares and standard deviations. TPLs are shown with a solid line] 

 
 
При оценке данных, представленных на рисунке 5 следует 

отметить, что данные, полученные в процессе проведения 
мониторинга в районах Брянской области, подвергшихся за-
грязнению, в целом согласуются с данными исследований, 

выполненных в других регионах [41-43] и могут быть исполь-
зованы для обоснования возвращения территорий, постра-
давших в результате аварии на Чернобыльской АЭС, к усло-
виям нормальной жизнедеятельности [44]. 
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Заключение 

Анализ данных по закономерностям изменения содер-
жания 137Cs в мясе сельскохозяйственных животных показал, 
что динамика содержания радиоцезия в мышцах сельскохо-
зяйственных животных зависела от особенностей проведе-
ния агротехнических и агрохимических реабилитационных 
мероприятий в районах, подвергшихся загрязнению после 
аварии на Чернобыльской АЭС. В 1986 году, после достиже-
ния максимальных концентраций, отмечено снижение со-
держания этого радионуклида в продукции со средними пе-
риодами полуснижения для говядины 116 дней (R2=0,71) и 
для свинины 99 дней (R2=0,77). 

Снижение загрязнения мяса сельскохозяйственных жи-
вотных было неравномерным, но темпы снижения были 
медленнее снижения содержания 137Cs в молоке. Отмечены 
различия в динамике снижения содержания 137Cs в говядине 
и свинине. Первые периоды полуснижения с 1987 
по 1993 гг.составили 1,64 и 1,54 года для говядины и сви-
нины соответственно, а вторые периоды – от 9,8 до 16,1 года. 
Динамика снижения загрязнения продукции животных об-
щественного и частного сектора отличалась вследствие 
особенностей в кормлении и содержании животных и разли-
чий в применяемых защитных мероприятиях.  
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Dynamics of 137Cs concentrations in meat of farm animals in the districts of the Bryansk region  
affected after the Chernobyl acciden 

Sergey V. Fesenko1, Evgeniya S. Emlyutina1, Nizametdin N. Isamov1, Evgeny I. Karpenko1, Vadim A. Goryainov2 
1 Russian Institute of Radiology and Agroecology of National Research Centre “Kurchatov Institute”, Obninsk, Russia 

2 Department of Agriculture of Bryansk region, Bryansk, Russia 

Data on dynamics in 137Cs concentration in muscles of farm animals obtained by the organizations of the 
Ministry of Agriculture of Russia in the areas of the Bryansk region affected after the Chernobyl accident 
have not been practically generalized so far. The aim of this study was to analyse the data of radioecological 
monitoring of 137Cs content in meat of farm animals in the south-western districts of the Bryansk region 
subjected to intensive contamination after the Chernobyl accident. Materials and Methods: The data on the 
137Cs concentrations in 27519 samples of farm animal meat collected by the organizations of the Ministry of 
Agriculture of Russia in the period from 1986 to 2013 were analysed. Determination of 137Cs in samples was 
carried out by gamma-spectrometric method. Results and Discussion: The dynamics of 137Cs content in animal 
muscle tissue were largely determined by the specific protective measures implemented in agricultural 
production. In the initial year following the accident, the average half-life was 116 days for beef and 99 days 
for pork. Between 1987 and 1992, the effective half-life ranged from 1.5 to 1.6 years. After 1993, the decline 
in 137Cs levels in animal muscles slowed significantly, with half-lives extending to 9.8 years for beef and 16.1 
years for pork. The rate of contamination decrease differed between meat produced in the public and private 
sectors, as well as between beef and pork. 

Key words: Chernobyl NPP, agro-industrial production, meat of farm animals, south-western districts of 
the Bryansk region, radiation monitoring, 137Cs. 
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