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×åðíîáûëüñêàÿ àâàðèÿ è ïîñëåäîâàâøèå çà íåé êîíòð-
ìåðû ïðèâåëè ê âåñüìà ñóùåñòâåííûì è äîëãîâðåìåííûì
èçìåíåíèÿì óêëàäà æèçíè íàñåëåíèÿ þãî-çàïàäíîé ÷àñòè
Áðÿíñêîé îáëàñòè. Âåñüìà áîëåçíåííûìè áûëè ìíîãî÷èñ-
ëåííûå çàùèòíûå ìåðîïðèÿòèÿ, êàñàþùèåñÿ ïðîèçâîä-
ñòâà è ïîòðåáëåíèÿ ìåñòíîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ïðî-
äóêöèè [1, 2, 3]. Âìåñòå ñ òåì îãðàíè÷åíèÿ, êîòîðûå áûëè
ââåäåíû â îòíîøåíèè ïîñåùåíèÿ ëåñîâ è äðóãèõ ïðèðîä-
íûõ îáúåêòîâ, à òàêæå áàç îòäûõà è ïèîíåðñêèõ ëàãåðåé,
ðàñïîëîæåííûõ ïðåèìóùåñòâåííî â ëåñíûõ ìàññèâàõ,
ñóùåñòâåííî óìåíüøèëè âîçìîæíîñòè ëþäåé (â îñîáåí-
íîñòè ãîðîäñêèõ æèòåëåé) äëÿ ïîëíîöåííîãî îòäûõà.

Îäíîé èç âàæíûõ ïðè÷èí, âûíóæäàþùèõ âëàñòè îãðà-
íè÷èâàòü ïðåáûâàíèå íàñåëåíèÿ âíóòðè ëåñíûõ ìàññèâîâ
è â ìåñòàõ îðãàíèçîâàííîãî îòäûõà çà ãîðîäîì, ÿâëÿåòñÿ
âûñîêàÿ ìîùíîñòü äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ îò ðàäèîíóêëè-
äîâ ×åðíîáûëüñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ìîùíîñòü äîçû ãàì-
ìà-èçëó÷åíèÿ â âîçäóõå âíóòðè ëåñîâ â 2,5�3 ðàçà ïðåâû-
øàåò âåëè÷èíû ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîêàçàòåëÿ äëÿ çåìëÿ-
íûõ ïëîùàäîê è îãîðîäîâ âíóòðè íàñåëåííûõ ïóíêòîâ (í.ï.)
[4]. Â öåëîì æå íàêîïëåííàÿ äîçà àâàðèéíîãî îáëó÷åíèÿ
âíóòðè ëåñíûõ ìàññèâîâ ìîæåò â 4 ðàçà ïðåâûøàòü òàêî-
âóþ äëÿ àðåàëà í.ï. [5]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ×åðíîáûëüñ-
êàÿ êîìïîíåíòà âíåøíåãî èçëó÷åíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ èñêëþ-
÷èòåëüíî öåçèåì-137 (Ò1/2=30,0 ëåò) [4,6].

Âòîðîé âàæíåéøåé ïðè÷èíîé, ïðèâåäøåé ê ââåäåíèþ
îãðàíè÷èòåëüíûõ ìåð â îòíîøåíèè ïîñåùåíèÿ ëåñîâ, ÿâëÿ-
åòñÿ âûñîêàÿ çàãðÿçíåííîñòü ãðèáîâ è ÿãîä ðàäèîíóêëèäàìè
öåçèÿ [2, 3].

Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè ïðèâîäÿòñÿ îáîáùåííûå äàí-
íûå î ðåçóëüòàòàõ äåçàêòèâàöèîííûõ ðàáîò, ïðîâåäåííûõ
íà òåððèòîðèè äâóõ áàç îòäûõà, êîòîðûå ðàñïîëîæåíû
âíóòðè ñèëüíî çàãðÿçíåííûõ ëåñíûõ ìàññèâîâ Áðÿíñêîé
îáëàñòè. Ãëàâíîé öåëüþ çàïëàíèðîâàííûõ è âûïîëíåííûõ
çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿëàñü ïðàêòè÷åñêàÿ îòðàáîò-
êà òåõíîëîãèé è ìåòîäîâ, íàïðàâëåííûõ íà ñíèæåíèå ìîù-
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Â ñòàòüå ïðèâåäåíû îáîáùåííûå ñâåäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ òåõíîëîãèè ïðîâåäåíèÿ è ðåçóëüòàòîâ
ìåõàíè÷åñêîé äåçàêòèâàöèè ïî÷âû è ñòðîåíèé íà òåððèòîðèè äâóõ áàç îòäûõà, ðàñïîëîæåííûõ â
Áðÿíñêîé îáëàñòè. Îáå áàçû áûëè ñèëüíî çàãðÿçíåíû ïîñëå ×åðíîáûëüñêîé àâàðèè. Â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåííûõ ìåðîïðèÿòèé óäàëîñü ïðèìåðíî â 4�5 ðàç ñíèçèòü ìîùíîñòü äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ âíå
ïîìåùåíèé. Ìîùíîñòü ×åðíîáûëüñêîé êîìïîíåíòû ãàììà-èçëó÷åíèÿ âíóòðè ïîìåùåíèé áûëà óìåíüøåíà
â 3�4 ðàçà. Äîëãîâðåìåííûé ìîíèòîðèíã äåçàêòèâèðîâàííûõ è ïðèëåãàþùèõ êîíòðîëüíûõ òåððèòîðèé
ïîêàçàë âûñîêóþ ñòàáèëüíîñòü ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ×åðíîáûëüñêàÿ àâàðèÿ, äîçà âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ, ìåõàíè÷åñêàÿ äåçàêòèâàöèÿ.

íîñòè äîçû âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ ÷åëîâåêà íà îòäàëåííîì
ýòàïå êðóïíîìàñøòàáíîé ðàäèàöèîííîé àâàðèè. Ñðåäè
ïðî÷èõ, ðåøèëàñü çàäà÷à ïî óìåíüøåíèþ âîçäåéñòâèÿ
×åðíîáûëüñêîãî çàãðÿçíåíèÿ íà îòäûõàþùèõ, à òàêæå íà
ðàáîòíèêîâ, çàíÿòûõ â îáñëóæèâàíèè áàç îòäûõà. Ïðåäïî-
ëàãàëîñü, ÷òî ïðîâåäåíèå òàêèõ ðàáîò áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü âîññòàíîâëåíèþ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ýòèõ
îáúåêòîâ, ÿâëÿâøèõñÿ èçëþáëåííûìè ìåñòàìè ïðîâåäå-
íèÿ âûõîäíûõ è îòïóñêîâ æèòåëåé ã. Íîâîçûáêîâà è äðóãèõ
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ.

Âñå ðàáîòû ïî ïëàíèðîâàíèþ, ïðàêòè÷åñêîìó îñóùå-
ñòâëåíèþ çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé, à òàêæå ïî èõ äîçèìåò-
ðè÷åñêîìó è ðàäèîìåòðè÷åñêîìó ñîïðîâîæäåíèþ âûïîëíå-
íû ñîòðóäíèêàìè ÔÃÓÍ ÍÈÈÐÃ èì. ïðîô. Ï.Â. Ðàìçàåâà è
íàöèîíàëüíîé ëàáîðàòîðèè RisÆ (Äàíèÿ) ïî åäèíîé ñîãëà-
ñîâàííîé ïðîãðàììå. Â ðàçðàáîòêå ïðîãðàììû ïðèíèìà-
ëà ó÷àñòèå ìåñòíàÿ àäìèíèñòðàöèÿ è îðãàíû ñàíýïèä-
íàäçîðà. Â 1995 ã. ê ïîëåâûì ðàáîòàì ïðèâëåêàëèñü ïðå-
ïîäàâàòåëè è ñòóäåíòû Îáíèíñêîãî èíñòèòóòà àòîìíîé
ýíåðãåòèêè. Îñíîâíûå íàó÷íûå ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû
â âèäå æóðíàëüíûõ ïóáëèêàöèé, êîòîðûå ïðîøëè íåçàâè-
ñèìóþ ýêñïåðòèçó [7, 8, 9, 10]. Äåòàëüíîå îïèñàíèå ïðèìå-
íåííûõ òåõíîëîãèé è ìåòîäîâ, à òàêæå âñåõ ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðèâåäåíî â äâóõ èëëþñòðèðîâàííûõ íàó÷íûõ
îò÷åòàõ RisÆ [11, 12].
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Áàçû îòäûõà ðàñïîëîæåíû â ëåñó íà áåðåãó ðåêè Èïóòü
âáëèçè í.ï. Íîâûå Áîáîâè÷è (Íîâîçûáêîâñêèé ðàéîí) è
Ìóðàâèíêà (Çëûíêîâñêèé ðàéîí). Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ
äåçàêòèâàöèè (1995 ã. � áàçà «Í.Áîáîâè÷è», 1997 ã. � áàçà
«Ìóðàâèíêà») îáà îáúåêòà îáëàäàëè âñåé èíôðàñòðóêòó-
ðîé, íåîáõîäèìîé äëÿ îäíîäíåâíîãî è áîëåå ïðîäîëæè-
òåëüíîãî ïðåáûâàíèÿ ëþäåé. Èìåëèñü îäíî-äâóõýòàæíûå
ëåòíèå è óòåïëåííûå äîìèêè äëÿ ïðîæèâàíèÿ, ïèùåáëîê,
öåíòðàëèçîâàííîå ýëåêòðî- è âîäîñíàáæåíèå. Æèëûå äî-
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ìèêè è âñïîìîãàòåëüíûå ñòðîåíèÿ áûëè ïîêðûòû àñáåñ-
òî-öåìåíòíûì øèôåðîì. Íà ïîâåðõíîñòè íåêîòîðûõ êðûø,
â îñîáåííîñòè â Í.Áîáîâè÷àõ, ñîäåðæàëñÿ äîâîëüíî òîë-
ñòûé ñëîé îðãàíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ñîñòîÿâøèé èç ëèñòü-
åâ, ñîñíîâûõ èãîëîê, ìõîâ è ëèøàéíèêîâ. Íà áàçå «Í.Áîáî-
âè÷è» èìåëîñü íåñêîëüêî çààñôàëüòèðîâàííûõ äîðîæåê è
ìåñòî äëÿ ïàðêîâêè àâòîìîáèëåé. Íà áàçå «Ìóðàâèíêà»
ïðåîáëàäàëè ãðóíòîâûå äîðîæêè. Ïðîñòðàíñòâà ìåæäó
äîìàìè áûëè ÷àñòè÷íî çàíÿòû äåêîðàòèâíûìè êóñòàð-
íèêàìè è äåðåâüÿìè, ñðåäè êîòîðûõ ïðåîáëàäàëè ñîñíû.
Íà áàçå «Ìóðàâèíêà» èìåëèñü òàêæå áåðåçîâûå íàñàæäå-
íèÿ, ïîÿâèâøèåñÿ, ïî-âèäèìîìó, óæå ïîñëå âîçâåäåíèÿ äî-
ìîâ. Ñòðîèòåëüñòâî áàçû «Ìóðàâèíêà» áûëî çàâåðøåíî
â 70-å ãã., à áàçû «Í.Áîáîâè÷è»� â ïåðâîé ïîëîâèíå 80-õ ãã.
ïðîøëîãî âåêà.

Äàííûå îáúåêòû áûëè âûáðàíû äëÿ ïðîâåäåíèÿ äå-
çàêòèâàöèè ïî ñëåäóþùèì ñîîáðàæåíèÿì. Âî-ïåðâûõ,
ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ áàç áûëè ñèëüíî çàãðÿçíåíû â ðå-
çóëüòàòå ×åðíîáûëüñêîé àâàðèè: â 1986 ã. óðîâíè ïîâåðõíîñ-
òíîãî çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû öåçèåì-137 â àðåàëå Í.Áîáîâè÷åé è
Ìóðàâèíêè áûëè îêîëî 1,1 ÌÁê/ì2 [13]. Âî-âòîðûõ, ïîñëå
×åðíîáûëüñêîé àâàðèè íèêàêèå ìàñøòàáíûå èíæåíåðíûå
ðàáîòû (âêëþ÷àÿ äåçàêòèâàöèþ) çäåñü íå ïðîâîäèëèñü.
Íàêîíåö, â îòëè÷èå îò ìíîãèõ äðóãèõ àíàëîãè÷íûõ ìåñò
îòäûõà, äàííûå áàçû áûëè «æèâûìè», ò.å. ïðèíèìàëè îò-
äûõàþùèõ. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëÿëî íàäåÿòüñÿ íà
òî, ÷òî ïîìèìî ÷èñòî íàó÷íûõ ðåçóëüòàòîâ, íóæíûõ, ïðåæ-
äå âñåãî, ñàìèì èññëåäîâàòåëÿì äëÿ ðàçðàáîòêè ïðàêòè-
÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî ñíèæåíèþ äîç âíåøíåãî îáëó÷å-
íèÿ â ñëó÷àå øèðîêîìàñøòàáíîé ðàäèàöèîííîé àâàðèè,
ïðîâåäåííàÿ äåçàêòèâàöèÿ ïðèíåñåò íåïîñðåäñòâåííóþ
ïîëüçó ìåñòíûì æèòåëÿì.
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Íà îñíîâàíèè ïåðñîíàëüíîãî îïûòà, èìåâøåãîñÿ ó êàæ-
äîãî ó÷àñòíèêà, à òàêæå èñõîäÿ èç îáîáùåííûõ ðåçóëüòàòîâ,
ïîëó÷åííûõ ïðè ïðîâåäåíèè ëàáîðàòîðíûõ ýêñïåðèìåíòîâ,
òåîðåòè÷åñêèõ èçûñêàíèé è àíàëîãè÷íûõ ïðàêòè÷åñêèõ ðà-
áîò [14, 15], áûëà ðàçðàáîòàíà è îñóùåñòâëåíà ñëåäóþ-
ùàÿ ïðîãðàììà.

1. Ñîñòàâëåíèå äåòàëüíîé ïëàí-êàðòû ìåñòíîñòè ñ
íàíåñåíèåì íà íåå âñåõ ñòðîåíèé, äîðîã è ïðî÷èõ ñî-
îðóæåíèé.

2.  Èçìåðåíèå ìîùíîñòè ýêñïîçèöèîííîé äîçû (ÌÝÄ)
ãàììà-èçëó÷åíèÿ â âîçäóõå íà ìåñòíîñòè ïî ñåòêå ñ øà-
ãîì 10 ì (íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ ñ øàãîì 1 ì è ìåíåå) ñ
ðàçäåëåíèåì íà ïðèðîäíóþ è ×åðíîáûëüñêóþ êîìïîíåí-
òû äëÿ ðÿäà âûáðàííûõ òî÷åê. Èçìåðåíèå ÌÝÄ âíóòðè
ïîìåùåíèé ïî ñõåìå, çàâèñÿùåé îò ðàçìåðà îáúåêòà. Äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ðàáîò èñïîëüçîâàëè ãàììà-äîçèìåòðû ÄÐÃ
01Ò, ÄÐÃ 001, EL 1101 (ôèðìà Atomteh, Áåëàðóñü), èîíè-
çàöèîííóþ êàìåðó RSS-112 (Reuter Stokes, ÑØÀ), êîí-
öåíòðàòîìåð ÐÊÏ-305.

3. Èçìåðåíèå óðîâíåé çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû, àñôàëü-
òîâûõ ïîâåðõíîñòåé è øèôåðíûõ ëèñòîâ ñ ïîìîùüþ êîë-
ëèìèðîâàííûõ äåòåêòîðîâ ãàììà-èçëó÷åíèÿ. Â ÷àñòíî-
ñòè, èñïîëüçîâàëñÿ ïðèáîð «Êîðàä» ôèðìû «ÐÝÊÎÌ»
(ã. Ìîñêâà).

4. Îòáîð ïðîá ïî÷âû äëÿ îöåíêè îáùåãî çàïàñà è âåð-
òèêàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ öåçèÿ-137 ïî ïðîôèëþ. Äëÿ

ïîëó÷åíèÿ ïðîá èñïîëüçîâàëè ìåòàëëè÷åñêèå è ïëàñòè-
êîâûå ïðîáîîòáîðíèêè. Ïîëó÷åííûå êåðíû ðàçäåëÿëè íà
ñëîè òîëùèíîé îò 2 äî 5 ñì íåïîñðåäñòâåííî â ïîëåâûõ
óñëîâèÿõ ñ ïîìîùüþ íîæà èëè â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ
ñ ïîìîùüþ àëìàçíîé ïèëû ïîñëå çàìîðàæèâàíèÿ îáðàç-
öîâ ïðè �20°Ñ.

5. Ñíÿòèå ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ ïî÷âû (5�10 ñì) âîê-
ðóã òðåõ æèëûõ äîìèêîâ íà êàæäîé áàçå. Äëÿ ðàáîò íà áàçå
«Í.Áîáîâè÷è» ïðèìåíÿëè ñîâêîâûå ëîïàòû. Íà áàçå «Ìó-
ðàâèíêà» â îñíîâíîì èñïîëüçîâàëè ìèíè-áóëüäîçåð
«Bobcat», êîòîðûé áûë ñïåöèàëüíî ïðèâåçåí äëÿ ýòîé öåëè
èç Äàíèè. Îäíàêî íà îãðàíè÷åííûõ «íåóäîáíûõ» ó÷àñòêàõ
ïðèõîäèëîñü ïðèìåíÿòü ëîïàòû. Îáùàÿ ïëîùàäü îáðàáî-
òàííîé òåððèòîðèè áûëà ðàâíà 270 è 2000 ì2 â Í.Áîáîâè-
÷àõ è Ìóðàâèíêå, ñîîòâåòñòâåííî. Âìåñòå ñ ïîâåðõíîñòíûì
ñëîåì ãðóíòà áûëè óäàëåíû âñå êóñòàðíèêîâûå ðàñòåíèÿ.
Â òî æå âðåìÿ, ïî âîçìîæíîñòè, ìû ñòàðàëèñü íå ïîâðåæ-
äàòü êîðíè äåðåâüåâ ñ òåì, ÷òîáû ñîõðàíèòü èõ â æèâîì
ñîñòîÿíèè íà áóäóùåå.

6. Êîíòðîëü ýôôåêòèâíîñòè ñíÿòèÿ ñëîÿ ïî÷âû ñ ïî-
ìîùüþ ðó÷íîãî äîçèìåòðà, êîòîðûé ðàñïîëàãàëñÿ íà âû-
ñîòå 10 ñì íàä óðîâíåì çåìëè. 30 ìêÐ/÷àñ ñ÷èòàëè ïðè-
åìëåìîé âåëè÷èíîé, ïîñëå äîñòèæåíèÿ êîòîðîé ñíÿòèå
ïî÷âû íà äàííîì ó÷àñòêå îñòàíàâëèâàëè è ïåðåõîäèëè
ê ñëåäóþùåìó.

7. Ïîêðûòèå äåçàêòèâèðîâàííîãî ó÷àñòêà ñëîåì ïåñêà
òîëùèíîé 5�10 ñì. Â Í.Áîáîâè÷àõ èñïîëüçîâàëè ïåñîê,
äîñòàâëåííûé èç áëèæàéøåãî êàðüåðà, â òî âðåìÿ êàê â
Ìóðàâèíêå ïåñîê áûë ïîëó÷åí íåïîñðåäñòâåííî íà ìåñòå
ïðîâåäåíèÿ ðàáîò ñ ïîìîùüþ ýêñêàâàòîðà, êîòîðûé âû-
ðûë âîñåìü ÿì ðàçìåðàìè ïðèáëèçèòåëüíî 3õ3 ì è ãëóáè-
íîé îêîëî 2 ì.

8. Ïîëíàÿ çàìåíà ñòàðîé êðîâëè íà íîâîå øèôåð-
íîå ïîêðûòèå íà îäíîì èç äîìîâ íà êàæäîé áàçå. Î÷èñ-
òêà êðûø ñ ïîìîùüþ âîäû ïîä âûñîêèì äàâëåíèåì è
ñïåöèàëüíîé ìåõàíè÷åñêîé ùåòêè íà äâóõ äîìàõ â Í.Áî-
áîâè÷àõ. Ñ òåõíîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ýòîò ýòàï äå-
çàêòèâàöèè ñëåäîâàëî áû ïðîâåñòè äî î÷èñòêè çåìëÿíûõ
ïîâåðõíîñòåé. Îäíàêî ìû ñîçíàòåëüíî ïîøëè íà íåêîòî-
ðîå îòêëîíåíèå îò áîëåå ëîãè÷íîé è ïðàâèëüíîé ñõåìû,
ò.ê. õîòåëè âûÿñíèòü, êàêîé æå âêëàä âíîñèò çàãðÿçíåíèå
êðûø â ìîùíîñòü äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ âíóòðè è âíå
ïîìåùåíèé. Òàêèå èçìåðåíèÿ ñ íóæíîé òî÷íîñòüþ ìîæ-
íî ïðîâåñòè ëèøü ïîñëå òîãî, êàê çåìëÿíûå ïëîùàäêè
âîêðóã ñòðîåíèé áóäóò î÷èùåíû è ïîêðûòû ñâåæèì íå-
çàãðÿçíåííûì ïåñêîì. Äëÿ òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü ïîâòîð-
íîãî çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû òåì ìàòåðèàëîì, êîòîðûé ñíè-
ìàëñÿ èëè ñìûâàëñÿ ñ êðûø, ñ ïîìîùüþ ïëàñòèêîâûõ
ñòîêîâ è íàêîïèòåëüíîé áî÷êè áûëà îðãàíèçîâàíà ïðî-
ñòàÿ, íî ýôôåêòèâíàÿ ñèñòåìà ïåðåõâàòà òâåðäûõ è æèä-
êèõ îòõîäîâ.

9. Ïîâòîðíîå èçìåðåíèå óðîâíåé çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû,
àñôàëüòîâûõ ïîâåðõíîñòåé è øèôåðíûõ ëèñòîâ ñ ïîìî-
ùüþ êîëëèìèðîâàííûõ äåòåêòîðîâ ãàììà-èçëó÷åíèÿ.

10. Äåçàêòèâàöèÿ çààñôàëüòèðîâàííîé òàíöåâàëüíîé
ïëîùàäêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåõàíè÷åñêîãî ñêðåïåðà äëÿ
òâåðäûõ ïîâåðõíîñòåé.

11. Â Í.Áîáîâè÷àõ óäàëåííûé ñëîé ãðóíòà è ñíÿòûé
ñ êðûø è òàíöåâàëüíîé ïëîùàäêè îðãàíè÷åñêèé ìàòå-
ðèàë áûëè ðàçìåùåíû âíóòðè äâóõ íåçàêîí÷åííûõ êèð-
ïè÷íûõ ôóíäàìåíòîâ (îáùèé îáúåì îêîëî 26 ì3), êîòî-
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ðûå ðàñïîëàãàëèñü íà ãðàíèöå çîíû îòäûõà. Â Ìóðàâèí-
êå ïî÷âà è íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî îðãàíèêè, óäàëåííîé
ñ êðûø, áûëè çàõîðîíåíû â âîñüìè ÿìàõ, êîòîðûå âû-
ðûë ýêñêàâàòîð äëÿ ïîëó÷åíèÿ ÷èñòîãî ïåñêà. Ïîñëå
çàïîëíåíèÿ ÿìû áûëè ïîêðûòû ñëîåì ÷èñòîãî ïåñêà òîë-
ùèíîé 20�30 ñì.

12. Ïðèìåíåíèå ìåòîäà «òðîéíîé ïåðåêîïêè» [8] äëÿ
ñíèæåíèÿ ìîùíîñòè äîçû â âîçäóõå íà öåëèííîì ó÷àñòêå
(10õ10 ì), ðàñïîëîæåííîì â ïîéìå ðåêè Èïóòü. Ñóòü ìåòî-
äà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ïîâåðõíîñòíûé, íàèáîëåå çàãðÿç-
íåííûé ñëîé çåìëè (òîëùèíà îêîëî 5�7 ñì) ïåðåìåùàþò íà
ãëóáèíó 25�30 ñì, à íà åãî ìåñòî ðàñïîëàãàþò ñëîé ïî÷âû ñ
ãëóáèíû 7�15 ñì.

13. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âñåãî êîìïëåêñà äåçàêòèâàöèîí-
íûõ ðàáîò áûëî âûïîëíåíî ïîâòîðíîå èçìåðåíèå ÌÝÄ ãàì-
ìà-èçëó÷åíèÿ â âîçäóõå íà ìåñòíîñòè ïî óñòàíîâëåííîé
ñåòêå ñ øàãîì 10 ì (íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ ñ øàãîì 1 ì è
ìåíåå), à òàêæå âíóòðè ïîìåùåíèé ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåê-
òèâíîñòè ïðîâåäåííîãî âìåøàòåëüñòâà.

14. Îòáîð ïðîá ïî÷âû äëÿ îöåíêè îáùåãî çàïàñà è âåð-
òèêàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ öåçèÿ-137 ïî ïðîôèëþ â ìåñ-
òàõ ïðîâåäåíèÿ äåçàêòèâàöèè.

15. Èçìåðåíèå ñîäåðæàíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ öåçèÿ è
ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ â ïðîáàõ ïî÷âû è îðãàíè÷åñêî-
ãî ìàòåðèàëà â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïîëóïðîâîäíèêîâûõ (îñîáî ÷èñòûé ãåðìàíèé) è ñöèíòèëëÿ-
öèîííûõ NaI(Tl) äåòåêòîðîâ.

16.Åæåãîäíûé ìîíèòîðèíã ìîùíîñòè ãàììà-èçëó÷å-
íèÿ è óðîâíåé çàãðÿçíåíèÿ îáúåêòîâ îêðóæàþùåé ñðåäû
â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò ïîñëå ïðîâåäåíèÿ äåçàêòè-
âàöèè ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ñòàáèëüíîñòè äîñòèãíóòî-
ãî ýôôåêòà.
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Ñðåäíèé óðîâåíü ïîâåðõíîñòíîãî çàãðÿçíåíèÿ ïî÷âû
öåçèåì-137 â 1995 ã. íà áàçå â Í.Áîáîâè÷àõ áûë ðàâåí
990±320 êÁê/ì2 (10 ïðîá). Îêîëî 74% îáùåãî çàïàñà ñî-
äåðæàëîñü â âåðõíåì 5-ñàíòèìåòðîâîì ñëîå ïî÷âû. Çàã-
ðÿçíåíèå ïî÷âû â Ìóðàâèíêå â 1997 ã. îêàçàëîñü íåñêîëü-
êî âûøå è ñîñòàâèëî 1250±360 êÁê/ì2 (10 ïðîá), ïðè ýòîì
îêîëî 95% îáùåãî çàïàñà öåçèÿ�137 íàõîäèëîñü â âåðõíèõ
ïÿòè ñàíòèìåòðàõ çåìëè. Øèôåð, ñíÿòûé ñ êðûø äîìîâ,
îêàçàëñÿ ìåíåå çàãðÿçíåííûì, ÷åì ïî÷âà: 153±74 êÁê/ì2 (3
ïðîáû) è 144±36 êÁê/ì2 (16 ïðîá) äëÿ Í.Áîáîâè÷åé è
Ìóðàâèíêè, ñîîòâåòñòâåííî. Âåñüìà âûñîêàÿ àêòèâ-
íîñòü � äî 140 êÁê/êã (íà ñóõîé âåñ ïðîáû) áûëà îáíà-
ðóæåíà â îðãàíè÷åñêîì ìàòåðèàëå, óäàëåííîì ñ êðûø
â Í.Áîáîâè÷àõ.

Ñðåäíÿÿ âåëè÷èíà ìîùíîñòè äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ,
çàðåãèñòðèðîâàííàÿ íàä çåìëÿíûìè ïëîùàäêàìè, ñîñòà-
âèëà 0,85 è 1,00 ìêÃð/÷àñ â Í.Áîáîâè÷àõ è Ìóðàâèíêå,
ñîîòâåòñòâåííî. Ìîùíîñòü äîçû âíóòðè ïîìåùåíèé
áûëà ñóùåñòâåííî íèæå � 0,39 ìêÃð/÷àñ â Í.Áîáîâè÷àõ
è 0,43 ìêÃð/÷àñ â Ìóðàâèíêå. Âåëè÷èíà ÌÝÄ â îñíîâíîì
îïðåäåëÿëàñü âêëàäîì ×åðíîáûëüñêîé êîìïîíåíòû, ò.ê.
ìîùíîñòü äîçû îò ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ ñîñòàâèëà âñå-
ãî 0,028 ìêÃð/÷àñ (çåìëÿíûå ïëîùàäêè) è 0,016 ìêÃð/÷àñ
(âíóòðè äåðåâÿííûõ äîìîâ) â Í.Áîáîâè÷àõ, è 0,018 ìêÃð/÷àñ
(çåìëÿíûå ïëîùàäêè) è 0,018 ìêÃð/÷àñ (âíóòðè äåðåâÿííûõ

äîìîâ) â Ìóðàâèíêå. Ýòè âåëè÷èíû ìîùíîñòè äîçû áûëè çíà-
÷èòåëüíî íèæå ñðåäíåìèðîâûõ çíà÷åíèé � 0,057 ìêÃð/÷àñ (îò-
êðûòûå ìåñòà) è 0,075 ìêÃð/÷àñ (ïîìåùåíèÿ), ïðèâåäåííûõ â
îò÷åòå ÍÊÄÀÐ ÎÎÍ [16]. Â öåëîì æå âêëàä ïðèðîäíûõ ðàäèî-
íóêëèäîâ â èíòåãðàëüíóþ âåëè÷èíó ÌÝÄ íå ïðåâûøàë
15% äëÿ îáñëåäîâàííûõ çîí îòäûõà. Ýòîò ñðàâíèòåëüíî
íèçêèé óðîâåíü ïðèðîäíîé êîìïîíåíòû çíà÷èòåëüíî îá-
ëåã÷èë îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííûõ ìåðîïðèÿ-
òèé è ïîñëåäóþùèé ìîíèòîðèíã äåçàêòèâèðîâàííûõ
îáúåêòîâ.

Ïðîâåäåíèå äåçàêòèâàöèè ïðèâåëî ê ñóùåñòâåííîìó
óìåíüøåíèþ îáùåãî çàïàñà öåçèÿ-137 â ïî÷âå íà îáðàáî-
òàííûõ ó÷àñòêàõ � äî 240±74 êÁê/ì2 (9 ïðîá) è 152±66 êÁê/ì2

(21 ïðîáà) â Í.Áîáîâè÷àõ è Ìóðàâèíêå, ñîîòâåòñòâåííî.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ýòî îñòàòî÷íîå çàãðÿçíåíèå îêàçà-
ëîñü ïîãðåáåííûì ïîä ñëîåì ñðàâíèòåëüíî ÷èñòîãî ïåñêà
òîëùèíîé 5�10 ñì, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì
çàùèòíûì ýêðàíîì.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ ìåðîïðèÿòèé â Ìóðàâèí-
êå è Í.Áîáîâè÷àõ ìîùíîñòü äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ íà
îòêðûòîé ìåñòíîñòè âáëèçè öåíòðà äåçàêòèâèðîâàííîé
òåððèòîðèè ñíèçèëàñü ïðèìåðíî â 5 ðàç. Âåñüìà ñóùå-
ñòâåííûì îêàçàëîñü âëèÿíèå äåçàêòèâàöèè íà ÌÝÄ âíóò-
ðè íåáîëüøèõ äåðåâÿííûõ äîìèêîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ
äëÿ ïðîæèâàíèÿ íà áàçå â Í.Áîáîâè÷àõ. Íàáëþäàëîñü
2�3-êðàòíîå ñíèæåíèå ÌÝÄ, ïðè÷åì î÷èñòêà êðûø îáóñ-
ëîâèëà îêîëî 30% íàáëþäàåìîãî ýôôåêòà, à ïîëíàÿ
çàìåíà ñòàðîãî øèôåðà íà íîâûé � îêîëî 40%. Â Ìóðà-
âèíêå äåçàêòèâàöèè ïîäâåðãëèñü äâóõýòàæíûå æèëûå
äîìà è òåððèòîðèÿ âîêðóã íèõ. Íà ïåðâîì ýòàæå äîìà,
íà êîòîðîì áûë ïîëíîñòüþ çàìåíåí øèôåð, ÌÝÄ ñíè-
çèëàñü ïðèáëèçèòåëüíî â òðè ðàçà. Çàìåíà ïîêðûòèÿ
êðûøè îáóñëîâèëà îêîëî 16% íàáëþäàåìîãî ýôôåêòà.
Íà âòîðîì ýòàæå òîãî æå äîìà íàáëþäàëîñü ìåíåå âû-
ðàæåííîå ñíèæåíèå ÌÝÄ (ïðèìåðíî â 2,5 ðàçà); îêî-
ëî 40% ñíèæåíèÿ äîçû îáëó÷åíèÿ áûëî ñâÿçàíî ñ çàìå-
íîé ïîêðûòèÿ êðûøè.

 Âåñüìà ýôôåêòèâíîé îêàçàëàñü îáðàáîòêà àñôàëüòî-
âîé ïîâåðõíîñòè ñ ïîìîùüþ ìåõàíè÷åñêîãî ñêðåáêà � óðî-
âåíü çàãðÿçíåíèÿ óäàëîñü ñíèçèòü ñ 629±40 êÁê/ì2 (2 ïðî-
áû) äî 78±30 êÁê/ì2 (6 ïðîá), ò.å. â âîñåìü ðàç. Èíòåðåñíî
îòìåòèòü, ÷òî îêîëî 45% óäàëåííîé àêòèâíîñòè íàõîäèëîñü
â îðãàíè÷åñêîì ìàòåðèàëå (ëèñòüÿ, ñîñíîâûå èãëû, ìõè è
ëèøàéíèêè, ïåðåãíîé), ïîêðûâàâøåì òàíöåâàëüíóþ ïëî-
ùàäêó â Í.Áîáîâè÷àõ â 1997 ã.

Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà «òðîéíîé ïåðåêîïêè» íà çà-
ëèâíîé ïîéìå â Í.Áîáîâè÷àõ â 1995 ã. ïðèâåëî ê äâó-
êðàòíîìó ñíèæåíèþ ìîùíîñòè äîçû ãàììà-èçëó÷åíèÿ
îò ×åðíîáûëüñêèõ âûïàäåíèé (ñ 0,80 äî 0,40 ìêÃð/÷àñ
â öåíòðå îáðàáîòàííîãî ó÷àñòêà). Ñðàâíèòåëüíî ñëà-
áàÿ âûðàæåííîñòü íàáëþäàâøåãîñÿ ýôôåêòà ñâÿçàíà,
ïðåæäå âñåãî, ñ íåáîëüøèì ðàçìåðîì îáðàáîòàííîãî
ó÷àñòêà � âñåãî 100 ì2. Ñ ïîìîùüþ ïðîñòîé ìîäåëè
ïåðåíîñà ãàììà èçëó÷åíèÿ, îñíîâàííîé íà ìåòîäå Ìîí-
òå Êàðëî, áûëî ïîêàçàíî [8], ÷òî ïðè ðàñøèðåíèè îáðà-
áîòàííîé òåððèòîðèè ìîæíî îæèäàòü äîïîëíèòåëüíîãî
ñóùåñòâåííîãî ñíèæåíèÿ ÌÝÄ. Ïîñëåäíåå çàìå÷àíèå,
â ïðèíöèïå, ñïðàâåäëèâî â îòíîøåíèè âñåõ îáúåêòîâ,
êîòîðûå ïîäâåðãëèñü äåçàêòèâàöèè â ðàìêàõ íàøåãî
ïðîåêòà. Ïîëíàÿ îáðàáîòêà âñåé òåððèòîðèè è âñåõ
ñòðîåíèé íà áàçàõ â Í.Áîáîâè÷àõ è Ìóðàâèíêå, êàê ìè-
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íèìóì, óäâîèëà áû ýôôåêò, ïîëó÷åííûé â îòíîøåíèè
ñíèæåíèÿ ÌÝÄ.

Åæåãîäíûé ìîíèòîðèíã (â 1995�2003 ãã.) äåçàêòèâèðî-
âàííûõ è êîíòðîëüíûõ îáúåêòîâ ïîêàçàë, ÷òî äèíàìèêà
×åðíîáûëüñêîé êîìïîíåíòû âî âñåõ ëîêàöèÿõ áûëà ñâÿ-
çàíà ïðåæäå âñåãî ñ ðàäèîàêòèâíûì ðàñïàäîì çàãðÿçíè-
òåëåé; ìèãðàöèÿ ðàäèîíóêëèäîâ öåçèÿ èìåëà ìåíüøåå
çíà÷åíèå. Âòîðè÷íîãî çàãðÿçíåíèÿ óæå î÷èùåííûõ òåð-
ðèòîðèé íå ïðîèçîøëî. Ïîâòîðíûé ïðîáîîòáîð ïî÷âû,
ïðîâåäåííûé â 2002 ã. â ìåñòàõ äåçàêòèâàöèè, ïîêàçàë,
÷òî çàïàñ öåçèÿ-137 â âåðõíåì 20-ñàíòèìåòðîâîì ñëîå
ñíèçèëñÿ ñ 240 äî 150 êÁê/ì2 â Í.Áîáîâè÷àõ è ñî 152 äî
111 êÁê/ì2 â Ìóðàâèíêå.

Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò, ïðîøåäøèõ ñ ìîìåíòà ×åð-
íîáûëüñêîé àâàðèè, âî ìíîãèõ í.ï. Áðÿíñêîé îáëàñòè
áûëè ïðîâåäåíû øèðîêîìàñøòàáíûå äåçàêòèâàöèîííûå
ðàáîòû. Â íåêîòîðûõ ñåëüñêèõ í.ï. äîçû âíåøíåãî îáëó-
÷åíèÿ áûëè ñíèæåíû íà 25% [17]. Â ã. Íîâîçûáêîâå, íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî îêîëî 30% òåððèòîðèè áûëî îáðàáîòà-
íî òåì èëè èíûì ñïîñîáîì, äîçà âíåøíåãî îáëó÷åíèÿ
óïàëà ëèøü íà 10�20% [1]. Â ðåçóëüòàòå íàøèõ ðàáîò,
ïðîâåäåííûõ â Í.Áîáîâè÷àõ è Ìóðàâèíêå, áûë äîñòèãíóò
íàìíîãî áîëåå âûðàæåííûé ýôôåêò. Îäíîé èç âàæíûõ
ïðè÷èí âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè âûïîëíåííîé äåçàêòè-
âàöèè ÿâëÿëîñü ïîâåðõíîñòíîå ðàñïîëîæåíèå çàãðÿçíè-
òåëÿ â ïî÷âå è ñóùåñòâåííàÿ îñòàòî÷íàÿ çàãðÿçíåííîñòü
êðûø. Îäíàêî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îäíèì èç ãëàâíûõ îá-
ñòîÿòåëüñòâ áûëî ïðèìåíåíèå àäåêâàòíûõ òåõíîëîãèé,
ìåòîäîâ è èíñòðóìåíòîâ, à òàêæå èñïîëüçîâàíèå â ðàáî-
òàõ êâàëèôèöèðîâàííîãî ïåðñîíàëà. Ïîñòîÿííîå äîçè-
ìåòðè÷åñêîå è ðàäèîìåòðè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå âñåõ
ýòàïîâ ðàáîò òàêæå ñïîñîáñòâîâàëî äîñòèæåíèþ õîðî-
øåãî êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà.

Äîëãîâðåìåííûé ìîíèòîðèíã ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâ-
êè íà äåçàêòèâèðîâàííûõ îáúåêòàõ äàë âîçìîæíîñòü ïðî-
íàáëþäàòü çà âîññòàíîâëåíèåì íàðóøåííûõ êîìïîíåíòîâ
ëåñíîé ýêîñèñòåìû. Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî âñå äåðåâüÿ âûæè-
ëè ïîñëå âìåøàòåëüñòâà, íà äåçàêòèâèðîâàííûõ ó÷àñòêàõ
ïðîèçîøëî âîññòàíîâëåíèå ëåñíîé ïîäñòèëêè è íîðìàëü-
íîãî ëåñíîãî áèîöåíîçà â öåëîì. Ïîÿâëåíèå ñúåäîáíûõ
ãðèáîâ � ñûðîåæåê è ìàñëÿò, à òàêæå ÿäîâèòûõ � ìóõîìî-
ðîâ ÿâèëîñü îäíèì èç ñàìûõ çàìåòíûõ ñâèäåòåëüñòâ ýòî-
ãî ïðîöåññà. Ñîäåðæàíèå öåçèÿ-137 â ãðèáàõ, ñîáðàííûõ
íà îáðàáîòàííûõ ó÷àñòêàõ, îêàçàëîñü íà 1�2 ïîðÿäêà íèæå,
÷åì â ïðîáàõ ãðèáîâ àíàëîãè÷íûõ âèäîâ èç áëèçëåæàùåãî
êîíòðîëüíîãî ëåñà. Ñíèæåíèå óðîâíåé ðàäèîàêòèâíîãî
çàãðÿçíåíèÿ ñúåäîáíûõ ãðèáîâ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê
ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðîâåäåííûõ çàùèòíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, íàïðàâëåííûõ, â îñíîâíîì, íà ñíèæåíèå äîç âíåøíå-
ãî îáëó÷åíèÿ.
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Ïðîâåäåííûå ïîëíîìàñøòàáíûå ýêñïåðèìåíòû ïî-
çâîëèëè â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ îòðàáîòàòü òåõíîëîãèþ è
ìåòîäû äëÿ ñóùåñòâåííîãî ñíèæåíèÿ äîçû âíåøíåãî îá-
ëó÷åíèÿ ÷åëîâåêà íà îòäàëåííîì ýòàïå ðàäèàöèîííîé
àâàðèè. Ìåòîäèêà è èíñòðóìåíòû, êîòîðûå áûëè àïðî-
áèðîâàíû äëÿ äåçàêòèâàöèè áàç îòäûõà Í.Áîáîâè÷è è
Ìóðàâèíêà, ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû äëÿ óëó÷øåíèÿ ïî-
êàçàòåëåé ðàäèàöèîííîé îáñòàíîâêè íà äðóãèõ ðåêðåà-
öèîííûõ è èíûõ îáúåêòàõ, ðàñïîëîæåííûõ âíóòðè çàã-

ðÿçíåííûõ ëåñíûõ ìàññèâîâ â þãî-çàïàäíûõ ðàéîíàõ
Áðÿíñêîé îáëàñòè. Âìåñòå ñ òåì, àïðîáèðîâàííûå òåõ-
íîëîãè÷åñêèå ïðèåìû ïî äåçàêòèâàöèè, à òàêæå ñõåìû
äîçèìåòðè÷åñêîãî è ðàäèîìåòðè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ
ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû äëÿ ïðÿìîãî ïðàêòè÷åñêî-
ãî ïðèìåíåíèÿ â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ øèðîêîìàñø-
òàáíîãî èëè ëîêàëüíîãî ðàäèîàêòèâíîãî çàãðÿçíåíèÿ â
áóäóùåì.
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Abstract. The paper contains a review of the data relevant to the technologies and some results of the

mechanical decontamination of the ground and buildings located at the territory of two recreational areas in the
Bryansk Region. Both areas were significantly contaminated by the Chernobyl debris in 1986. The obtained
values of the gamma-dose rate reduction factor were about 0.2 and 0.3 for the outdoor and indoor locations,
respectively. The follow-up monitoring of the treated and control areas demonstrated long-term stability of the
effect of the decontamination carried out.

Key words: Chernobyl accident, external dose, mechanical decontamination.
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