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1. Ãèãèåíè÷åñêèå íîðìàòèâû "Ñîäåðæàíèå òåõíîãåííûõ ðàäèîíóêëèäîâ â ìåòàëëàõ". ÃÍ 2.6.1.2159 � 07.
2. Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ "Ïðîãíîç äîç îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ ðàäèîíóêëèäàìè öåçèÿ è ñòðîíöèÿ ïðè èõ ïîïàäàíèè â

îêðóæàþùóþ ñðåäó". ÌÓ 2.6.1.2222 � 07.
3. Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ "Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê óñòðîéñòâó è ýêñïëóàòàöèè óñêîðèòåëåé ýëåêòðîíîâ".

ÌÓ 2.6.1.2108-07.
4. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè "Ðåãèñòðàöèÿ ëèö, ïîñòðàäàâøèõ îò ðàäèàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ è ïîäâåðãøèõñÿ

ðàäèàöèîííîìó îáëó÷åíèþ". ÌÐ 0100/2872-07-34.
5. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè "Çàïîëíåíèå ôîðì Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ

¹ 1 � ÄÎÇ" ÌÐ 0100/4484-07-03.
6. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè "Çàïîëíåíèå ôîðì Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ

¹ 2 � ÄÎÇ" ÌÐ 0100/4485-07-03.
7. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè "Çàïîëíåíèå ôîðì Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ

¹ 3 � ÄÎÇ" ÌÐ 0100/1659-07-26.
8. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè "Çàïîëíåíèå ôîðì Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ

¹ 4 � ÄÎÇ" ÌÐ 0100/4027-07-94.
9. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè "Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ïî îãðàíè÷åíèþ äîç îáëó÷åíèÿ äåòåé ïðè ðåíòãåíîâñêèõ

èññëåäîâàíèÿõ". ÌÐ 0100/4443-07-34.
10. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè "Îïðåäåëåíèå ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãåíîâñêèõ èçëó÷àòåëåé ìåäèöèíñêèõ

ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ". ÌÐ ¹ 0100/12883-07-34
 11. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîâåäåíèþ ðàäèàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà äîç îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ òåððèòî-

ðèé, ïîäâåðãøèõñÿ ðàäèîàêòèâíîìó çàãðÿçíåíèþ âñëåäñòâèå àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ. ÌÐ 0100/13610-07-34.
12. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè "Îòáîð è ïîäãîòîâêà ïðîá ïèòüåâîé âîäû äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàòåëåé ðàäèàöè-

îííîé áåçîïàñíîñòè". ÌÐ 0100/13609-07-34.
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ÔÅÄÅÐÀËÜÍÀß ÑËÓÆÁÀ ÏÎ ÍÀÄÇÎÐÓ Â ÑÔÅÐÅ ÇÀÙÈÒÛ
ÏÐÀÂ ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËÅÉ È ÁËÀÃÎÏÎËÓ×Èß ×ÅËÎÂÅÊÀ

2.6.1. ÈÎÍÈÇÈÐÓÞÙÅÅ ÈÇËÓ×ÅÍÈÅ,
ÐÀÄÈÀÖÈÎÍÍÀß ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

Îòáîð è ïîäãîòîâêà ïðîá ïèòüåâîé âîäû
äëÿ îïðåäåëåíèÿ  ïîêàçàòåëåé
ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè

Ìîñêâà
2007
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1.1. Íàñòîÿùèå Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè (äàëåå � ÌÐ)
ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà îòáîð è ïðåäâàðèòåëüíóþ ïîäãîòîâêó
ïðîá ïèòüåâîé âîäû äëÿ ïîñëåäóþùåãî êîíòðîëÿ êà÷åñòâà
ïèòüåâîé âîäû ïî ïîêàçàòåëÿì ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè.

1.2. Îñíîâíîé öåëüþ ÌÐ ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå åäè-
íûõ ïîäõîäîâ ïðè îòáîðå è ïîäãîòîâêå ïðîá âîäû äëÿ
àíàëèçà ñóììàðíîé àëüôà- è áåòà-àêòèâíîñòè, à òàêæå
ðàäèîíóêëèäíîãî ñîñòàâà è óäåëüíîé àêòèâíîñòè îñíîâ-
íûõ ïðèðîäíûõ è òåõíîãåííûõ ðàäèîíóêëèäîâ â âîäå.

1.3. Íàñòîÿùèìè ÌÐ ðóêîâîäñòâóþòñÿ â ñâîåé äåÿòåëü-
íîñòè îðãàíû è ó÷ðåæäåíèÿ Ðîñïîòðåáíàäçîðà â ñóáúåê-
òàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îñóùåñòâëÿþùèå êîíòðîëü è
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêóþ îöåíêó ïèòüåâîé âîäû ïî
ïîêàçàòåëÿì ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè, à òàêæå àêêðåäè-
òîâàííûå â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå íà ïðàâî ïðîâåäåíèÿ
ñîîòâåòñòâóþùèõ èçìåðåíèé ëàáîðàòîðèè ðàäèàöèîííîãî
êîíòðîëÿ è îðãàíèçàöèè, îáåñïå÷èâàþùèå öåíòðàëèçîâàí-
íîå âîäîñíàáæåíèå íàñåëåíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè ïðîèçâîä-
ñòâåííîãî ðàäèàöèîííîãî êîíòðîëÿ».

1.4. ÌÐ íå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà ïîðÿäîê ïðèãîòîâëåíèÿ
ñ÷åòíûõ îáðàçöîâ äëÿ èíñòðóìåíòàëüíîãî îïðåäåëåíèÿ èõ
àêòèâíîñòè, êîòîðûå óñòàíàâëèâàþòñÿ â àòòåñòîâàííûõ
ìåòîäèêàõ âûïîëíåíèÿ èçìåðåíèé (ÌÂÈ).
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Ïðè ïîäãîòîâêå íàñòîÿùèõ ÌÐ ó÷òåíû òðåáîâàíèÿ ñëå-
äóþùèõ çàêîíîäàòåëüíûõ è íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ:

2.1. Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíî-
ñòè íàñåëåíèÿ» ¹ 3-ÔÇ îò 09.01.96 ã.

2.2. Çàêîí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè «Î ñàíèòàðíî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëåíèÿ» ¹ 52-ÔÇ îò
30.03.99 ã.

2.3. Íîðìû ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè (ÍÐÁ-99).
ÑÏ 2.6.1.758-99. Ìîñêâà, Ìèíçäðàâ Ðîññèè, 1999.

2.4. Îñíîâíûå ñàíèòàðíûå ïðàâèëà îáåñïå÷åíèÿ ðà-
äèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè (ÎÑÏÎÐÁ-99). ÑÏ 2.6.1.799-99.
Ìîñêâà, Ìèíçäðàâ Ðîññèè, 2000.

2.5. Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ïî îãðàíè÷åíèþ îáëó-
÷åíèÿ íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò ïðèðîäíûõ èñòî÷íèêîâ èîíèçè-

ðóþùåãî èçëó÷åíèÿ. Ñàíèòàðíûå ïðàâèëà ÑÏ 2.6.1.1292-
03 îò 18.04.2003 ã.

2.6. ÌÓ 2.6.1.1981-05. «Ðàäèàöèîííûé êîíòðîëü è
ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà èñòî÷íèêîâ ïèòüåâîãî âîäîñíàá-
æåíèÿ  è ïèòüåâîé âîäû ïî ïîêàçàòåëÿì ðàäèàöèîííîé
áåçîïàñíîñòè. Îïòèìèçàöèÿ çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé èñòî÷-
íèêîâ ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæà-
íèåì ðàäèîíóêëèäîâ».

2.7. ÃÎÑÒ Ð 51592-2000. Âîäà. Îáùèå òðåáîâàíèÿ ê
îòáîðó ïðîá.

2.8. Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ïðàâèëà è íîðìà-
òèâû ÑàíÏèÍ 2.1.4.1074-01. Ïèòüåâàÿ âîäà. Ãèãèåíè÷åñêèå
òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó âîäû öåíòðàëèçîâàííûõ ñèñòåì
ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ. Êîíòðîëü êà÷åñòâà.
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Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè íàñåëå-
íèÿ, ðåøåíèÿ ðÿäà äðóãèõ ïðîáëåì êîíòðîëÿ ñîäåðæàíèÿ
ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ â âîäå äëÿ ïèòüåâîãî è õîçÿé-
ñòâåííî-áûòîâîãî âîäîñíàáæåíèÿ íàñåëåíèÿ íåîáõîäèìà
êîððåêòíàÿ èíôîðìàöèÿ î ðàäèîíóêëèäíîì ñîñòàâå è
óäåëüíîé àêòèâíîñòè ðàäèîíóêëèäîâ. È õîòÿ â ñðåäíåì ïî
ñòðàíå (êàê è â ìèðå) äîçû âíóòðåííåãî îáëó÷åíèÿ íàñå-
ëåíèÿ çà ñ÷åò ñîäåðæàíèÿ ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ â
âîäå íå ïðåâûøàþò 0,1 ìÇâ/ãîä, âàðèàáåëüíîñòü ýòîé âå-
ëè÷èíû äîñòèãàåò òðåõ ïîðÿäêîâ è áîëåå. Èìåííî â ñèëó
ýòîãî, à òàêæå ðàçíîé ðàäèîòîêñè÷íîñòè ïðèðîäíûõ ðàäèî-
íóêëèäîâ, äîçîâûå êîýôôèöèåíòû äëÿ êîòîðûõ ðàçëè÷à-
þòñÿ íà ïîðÿäîê è áîëåå, â äåéñòâóþùèõ íîðìàòèâíûõ
äîêóìåíòàõ (ÍÐÁ-99) óñòàíîâëåíû æåñòêèå òðåáîâàíèÿ
ê ñîäåðæàíèþ ðàäèîíóêëèäîâ è ê ïîðÿäêó ïðîâåäåíèÿ
ðàäèàöèîííîãî êîíòðîëÿ ïèòüåâîé âîäû.

Â ñèëó ÷ðåçâû÷àéíîé âàðèàáåëüíîñòè ðàäèîíóêëèäíî-
ãî ñîñòàâà è óäåëüíîé àêòèâíîñòè ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëè-
äîâ, âàðèàáåëüíîñòè ìèíåðàëüíîãî ñîñòàâà è äðóãèõ õàðàê-
òåðèñòèê ïðèðîäíûõ âîä íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàíèå, ïî âîç-
ìîæíîñòè, ïðÿìûõ ðàäèîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ
ñîäåðæàíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ, èçáåãàÿ êîñâåííûõ è ðàñ÷åò-
íûõ îöåíîê.

Áîëüøèíñòâî èçâåñòíûõ ðàäèîõèìè÷åñêèõ ìåòîäèê îï-
ðåäåëåíèÿ ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ ïðåäóñìàòðèâàåò èõ
àíàëèç èç îòäåëüíûõ ïðîá. Âìåñòå ñ òåì, èíôîðìàöèÿ,
ïîëó÷åííàÿ ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì âûäåëåíèè ðàäèîèçî-
òîïîâ óðàíà, ðàäèÿ, ñâèíöà è ïîëîíèÿ èç îäíîé ïðîáû
áîëåå äîñòîâåðíà, îñîáåííî ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ ñòåïåíü
ãåòåðîãåííîñòè ðàäèîíóêëèäíîãî ñîñòàâà ïðèðîäíûõ âîä.
Îòìå÷åííîå âûøå ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî è íóæäàåòñÿ â ñå-
ðüåçíûõ ðàäèîõèìè÷åñêèõ ïðîðàáîòêàõ ïî ñîçäàíèþ ñõåì
ïîñëåäîâàòåëüíîãî ðàçäåëåíèÿ è èäåíòèôèêàöèè ðàçëè÷-
íûõ íóêëèäîâ èç îäíîé ïðîáû, ÷òî, ïîìèìî óêàçàííûõ
âûøå ïðåèìóùåñòâ, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ïðîöåññ áîëåå
ýêîíîìè÷íûì � ñîêðàùàåò âðåìÿ àíàëèçà, ðàñõîä ðåàê-
òèâîâ, ýíåðãî- è òðóäîçàòðàòû.

Êðîìå òîãî, äëÿ öåëîãî ðÿäà ðàäèîíóêëèäîâ ñ âûñîêîé
ðàäèîòîêñè÷íîñòüþ (210Po, 210Pb è äð.) ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ
èçìåðåíèé äîëæíû îáåñïå÷èâàòü ìèíèìàëüíóþ èçìåðÿåìóþ
óäåëüíóþ àêòèâíîñòü íå âûøå 0,2 îò âåëè÷èíû óðîâíÿ âìå-
øàòåëüñòâà ïî ñîäåðæàíèþ äàííîãî ðàäèîíóêëèäà â ïèòüå-
âîé âîäå (0,2*ÓÂâîäà, íàïðèìåð, 0,024 Áê/êã äëÿ 210Po). Ïîýòîìó
âàæíî óñòàíîâèòü åäèíûå ïîäõîäû ê àíàëèçó ðàäèîëîãè÷åñ-
êèõ ïîêàçàòåëåé ïèòüåâîé âîäû, íà÷èíàÿ ñ ñàìîé ïåðâîé
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îïåðàöèè � îòáîðà è ðàäèîõèìè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïðîá âîäû
äëÿ àíàëèçà åå ðàäèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.
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4.1. Íàñòîÿùèå ÌÐ óñòàíàâëèâàþò ïîðÿäîê îòáîðà è
ïðåäâàðèòåëüíîé ïîäãîòîâêè ïðîá ïèòüåâîé âîäû1 äëÿ
ïîñëåäóþùåãî îïðåäåëåíèÿ ñóììàðíûõ ïîêàçàòåëåé åå
ðàäèîàêòèâíîñòè (ñóììàðíîé óäåëüíîé àëüôà- è áåòà-
àêòèâíîñòè), óäåëüíîé àêòèâíîñòè ðàäèîíóêëèäîâ ïðèðîä-
íûõ ñåìåéñòâ óðàíà è òîðèÿ, 40Ê, à òàêæå 137Cs è 90Sr (ïðè
íåîáõîäèìîñòè, 239,240,238Pu è 241Am).

4.2. ÌÐ ïðèìåíÿþò äëÿ öåëåé ðàäèàöèîííîãî êîíòðî-
ëÿ âîäû èñòî÷íèêîâ ïèòüåâîãî è õîçÿéñòâåííî-áûòîâîãî
âîäîñíàáæåíèÿ íàñåëåíèÿ, áóòèëèðîâàííîé âîäû, âêëþ-
÷àÿ ìèíåðàëüíûå ñòîëîâûå è ëå÷åáíûå âîäû.

4.3. Íàñòîÿùèå ÌÐ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà îòáîð ïðîá
âîäû è èõ ïðåäâàðèòåëüíóþ ïîäãîòîâêó: êîíöåíòðèðîâàíèå
(ïðè íåîáõîäèìîñòè) äî îáúåìà îêîëî 0,1 ë ïðè îïðåäåëå-
íèè ñóììàðíûõ ïîêàçàòåëåé óäåëüíîé àëüôà- è áåòà-àêòèâ-
íîñòè, êîíöåíòðèðîâàíèå (ïðè íåîáõîäèìîñòè) äî îáúåìà
îêîëî 1 ë � ïðè àíàëèçå ðàäèîíóêëèäíîãî ñîñòàâà è îïðåäå-
ëåíèè óäåëüíîé àêòèâíîñòè ðàäèîíóêëèäîâ ïðèðîäíûõ ñå-
ìåéñòâ óðàíà (êðîìå 222Rn)  è  òîðèÿ, è êîíöåíòðèðîâàíèå äî
îáúåìà  îêîëî 1 ë � ïðè îïðåäåëåíèè óäåëüíîé àêòèâíîñòè
137Cs, 90Sr  è 40Ê (ïðè íåîáõîäèìîñòè, 239,240,238Pu è 241Am).
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5.1. Îòáîð ïðîá âîäû äëÿ àíàëèçà ðàäèîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ñëåäóåò ïðîèçâîäèòü â ñîîòâåòñòâèè ñ îáùè-
ìè òðåáîâàíèÿìè ÃÎÑÒ Ð 51592-2000.

5.1.1. Öåëüþ îòáîðà ïðîá ÿâëÿåòñÿ ïîëó÷åíèå äèñêðåò-
íîé ïðîáû, îòðàæàþùåé êà÷åñòâî èññëåäóåìîé âîäû.

Îòáîð ïðîá ïðîâîäÿò äëÿ:
� èññëåäîâàíèÿ êà÷åñòâà âîäû äëÿ ïðèíÿòèÿ êîððåê-

òèðóþùèõ ìåð ïðè îáíàðóæåíèè èçìåíåíèé êðàòêîâðåìåí-
íîãî èëè äîëãîñðî÷íîãî õàðàêòåðà;

� îïðåäåëåíèÿ ñîñòàâà âîäû ïî ïîêàçàòåëÿì, ðåãëà-
ìåíòèðîâàííûì â íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ (ÍÄ);

� èäåíòèôèêàöèè èñòî÷íèêîâ çàãðÿçíåíèÿ âîäíîãî
îáúåêòà.

5.2. Äëÿ îòáîðà ïðîá âîäû èñïîëüçóþòñÿ åìêîñòè èç
ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä
îòáîðîì ïðîáû íåîáõîäèìî íå ìåíåå òðåõ ðàç îïîëîñêàòü
âîäîé èç îáñëåäóåìîãî èñòî÷íèêà.

5.3. Îáúåì âçÿòîé ïðîáû äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü óñ-
òàíîâëåííîìó â ÍÄ íà ìåòîä îïðåäåëåíèÿ êîíêðåòíîãî
ïîêàçàòåëÿ ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâà îïðåäåëÿåìûõ ïîêàçàòå-
ëåé è âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ïîâòîðíîãî èññëåäîâàíèÿ.

Îáúåì îòáèðàåìîé ïðîáû âîäû äîëæåí ñîñòàâëÿòü íå
ìåíåå 1 ëèòðà ïðè àíàëèçå ñóììàðíûõ ïîêàçàòåëåé óäåëü-
íîé àëüôà- è áåòà-àêòèâíîñòè, íå ìåíåå 10 ëèòðîâ � ïðè
àíàëèçå ðàäèîíóêëèäíîãî ñîñòàâà è óäåëüíîé àêòèâíîñòè
ïðèðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ (226Ra, 224Ra, 228Ra, 238U, 234U,
210Po, 210Pb, 210Bi, 230Th, 232Th, 228Th) â âîäå, íå ìåíåå 4 ëèò-
ðîâ ïðè îïðåäåëåíèè óäåëüíîé àêòèâíîñòè 137Ñs, 90Sr è 40Ê
(ïðè íåîáõîäèìîñòè, 239,240,238Pu è 241Am) è 1 ëèòð ïðè îïðå-
äåëåíèè óäåëüíîé àêòèâíîñòè 222Rn.

5.4. Ïðè îòáîðå ïðîá èç äåéñòâóþùåé àðòåçèàíñêîé
ñêâàæèíû èëè âîäîïðîâîäà âîäó ñëèâàþò íå ìåíåå 5 ìèí.,
âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ (âíîâü ââîäèìûõ, ïîñëå ðåìîí-
òà è äð.) � â òå÷åíèå âðåìåíè, íåîáõîäèìîãî äëÿ óñòàíîâ-
ëåíèÿ ñòàáèëüíûõ õàðàêòåðèñòèê âîäû. Óñòàíîâëåíèå ñòà-
áèëüíûõ õàðàêòåðèñòèê âîäû îïðåäåëÿåòñÿ âèçóàëüíî,
âðåìÿ óñòàíîâëåíèÿ óêàçàííûõ õàðàêòåðèñòèê ìîæåò áûòü
èíäèâèäóàëüíûì äëÿ êàæäîé êîíêðåòíîé ñêâàæèíû. Ïðî-
áû âîäû èç êîëîäöåâ è îòêðûòûõ âîäîåìîâ îòáèðàþò
òðàäèöèîííûì äëÿ äàííîãî íàñåëåííîãî ïóíêòà ñïîñîáîì.
Îòîáðàííàÿ ïðîáà âûäåðæèâàåòñÿ â ãåðìåòè÷íîé (âî èç-
áåæàíèå êîíòàêòà ïðîáû ñ âîçäóõîì) åìêîñòè â òå÷åíèå
âðåìåíè, íåîáõîäèìîãî äëÿ îñàæäåíèÿ ìåëêîäèñïåðñíûõ
÷àñòèö ïåñêà, ïî÷âû èëè èëà  (íå ìåíåå 2�3 ÷àñîâ), êîòî-
ðûå ìîãóò ïîïàñòü â ïðîáó.

5.5. Îòîáðàííàÿ ïðîáà ïîäêèñëÿåòñÿ àçîòíîé êèñëîòîé
äî ðÍ=1 äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ïðîöåññà ñîðáöèè ìèêðîêîëè÷åñòâ
ðàäèîíóêëèäîâ íà âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè åìêîñòè.

5.6. Êàæäàÿ îòîáðàííàÿ ïðîáà ñíàáæàåòñÿ ýòèêåòêîé,
íàêëååííîé íà åìêîñòü ñ ïðîáîé è àêòîì îòáîðà. Â àêòå
îòáîðà ïðîá äîëæíà áûòü óêàçàíà äàòà è âðåìÿ îòáîðà
ïðîáû, è ñîäåðæàòüñÿ âñÿ èíôîðìàöèÿ, íåîáõîäèìàÿ äëÿ
èäåíòèôèêàöèè èñòî÷íèêà âîäîñíàáæåíèÿ. Ðåêîìåíäóå-
ìàÿ èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ äîëæíà ñîäåðæàòüñÿ â àêòå îò-
áîðà ïðîáû, ïðèâåäåíà â Ïðèëîæåíèè 1 ê íàñòîÿùèì ÌÐ.

5.7. Óñëîâèÿ è äîïóñòèìûå ñðîêè õðàíåíèÿ ïðîá âîäû
ñëåäóåò ïðèíèìàòü ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé ÃÎÑÒ Ð 51592-2000.
Ïðîáû âîäû äîëæíû áûòü ïîäâåðãíóòû èññëåäîâàíèþ â òå-
÷åíèå ñðîêîâ, óêàçàííûõ â ÃÎÑÒ (íå áîëåå 14 ñóòîê ïîñëå
îòáîðà) ñ ñîáëþäåíèåì óñëîâèé õðàíåíèÿ. Î äëèòåëüíîñòè
õðàíåíèÿ ïðîáû âîäû äåëàþò îòìåòêó â ïðîòîêîëå èñïûòà-
íèé. Ïðè íàðóøåíèè óñëîâèé òðàíñïîðòèðîâàíèÿ èëè õðàíå-
íèÿ èññëåäîâàíèå ïðîáû ïðîâîäèòü íå ðåêîìåíäóåòñÿ.
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Ïðîöåäóðà ïðåäâàðèòåëüíîãî êîíöåíòðèðîâàíèÿ (óïà-
ðèâàíèÿ) ïðîá èìååò ñìûñë â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
ïðîáó íåîáõîäèìî äîñòàâèòü èç îòäàëåííûõ ðàéîíîâ. Ïðè
êîíñåðâàöèè è/èëè êîíöåíòðèðîâàíèè èñïîëüçóåìîå âå-
ùåñòâî (àçîòíàÿ êèñëîòà) äîáàâëÿþò íåïîñðåäñòâåííî â
ïðîáó ïîñëå åå îòáîðà èëè â ïóñòóþ åìêîñòü äî îòáîðà
ïðîá. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû êîíñåðâàöèè èëè êîí-
öåíòðèðîâàíèÿ, ïîäãîòîâëåííóþ ïðîáó âîäû ïðèâîçÿò èëè
îòïðàâëÿþò óäîáíûì ñïîñîáîì (ïî÷òà, ýêñïðåññ-ïî÷òà) â
ëàáîðàòîðèþ äëÿ îêîí÷àòåëüíîãî àíàëèçà. Ïðîáà ñîïðî-
âîæäàåòñÿ àêòîì îòáîðà (Ïðèëîæåíèå 1). Ìåæäó ïðîöåäó-
ðîé îòáîðà ïðîáû è íà÷àëîì àíàëèçà äîëæíî ïðîéòè íå
áîëåå 14 ñóòîê, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ, êîãäà â ïðîáå
ïðîâîäèòñÿ îïðåäåëåíèå óäåëüíîé àêòèâíîñòè 222Rn. Â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî 222Rn èìååò êîðîòêèé ïåðèîä ïîëóðàñïàäà
(3,82 ñóòîê), âðåìÿ îò îòáîðà äî äîñòàâêè ïðîáû âîäû â
ëàáîðàòîðèþ ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ óäåëüíîé àêòèâíîñòè
222Rn, äîëæíî áûòü íå áîëåå äâóõ ñóòîê.

6.1. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàòåëåé ñóììàðíîé àëüôà- è
áåòà-àêòèâíîñòè âîäû îòáèðàþò ïðîáó îáúåìîì íå ìåíåå 1 ë
â ÷èñòóþ åìêîñòü èç ïîëèìåðíîãî ìàòåðèàëà. Ïðîáó êîíñåð-
âèðóþò àçîòíîé êèñëîòîé èç ðàñ÷åòà 10 ñì3 êîíöåíòðèðîâàí-
íîé êèñëîòû íà 1 äì3 ïðîáû âîäû èëè 20 ñì3 ðàçáàâëåííîé
1:1 êèñëîòû íà 1 äì3 ïðîáû âîäû. Åñëè âðåìÿ îò îòáîðà äî
íà÷àëà àíàëèçà ïðîáû íå áîëåå 4 ÷, äîïóñêàåòñÿ íå ïðîâî-
äèòü åå êîíñåðâèðîâàíèå. Åñëè ïåðåä ïåðåñûëêîé ïðîáû

1) Ïðîáà âîäû � îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî âîäû, îòîáðàííîåèç êîíòðîëèðóåìîãî èñòî÷íèêà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíÿòîé ìåòî-
äèêîé îòáîðà ïðîá.
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íåîáõîäèìî óìåíüøèòü åå îáúåì, òî îòîáðàííóþ ïðîáó âû-
ïàðèâàþò (ñ äîáàâëåíèåì àçîòíîé êèñëîòû â òåõ æå êîëè÷å-
ñòâàõ, êàê è ïðè êîíñåðâàöèè) â òåðìîñòîéêîì ñòåêëÿííîì
õèìè÷åñêîì ñòàêàíå äî îáúåìà 90�100 ìë. Ïîëó÷åííûé êîí-
öåíòðàò ïîìåùàþò â åìêîñòü èç ïîëèìåðíîãî ìàòåðèàëà è
îòïðàâëÿþò â ëàáîðàòîðèþ äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà.

6.2. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óäåëüíîé àêòèâíîñòè ïðèðîäíûõ
(226Ra, 224Ra, 228Ra, 238U, 234U, 210Po, 210Pb, 210Bi, 230Th, 232Th,
228Th) ðàäèîíóêëèäîâ â ÷èñòóþ åìêîñòü èç ïîëèìåðíîãî
ìàòåðèàëà îòáèðàþò  ïðîáó âîäû îáúåìîì íå ìåíåå 10 ë,
äîáàâëÿþò àçîòíóþ êèñëîòó äî ðÍ=1, è íàïðàâëÿþò â ëà-
áîðàòîðèþ äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà. Åñëè ïåðåä ïåðåñûë-
êîé ïðîáû íåîáõîäèìî óìåíüøèòü åå îáúåì, òî îòîáðàííóþ
ïðîáó âûïàðèâàþò â òåðìîñòîéêîì ñòåêëÿííîì õèìè÷åñêîì
ñòàêàíå äî îáúåìà 1ë.  Ïðè îïðåäåëåíèè óäåëüíîé àêòèâ-
íîñòè 224Ra (ñàìîãî êîðîòêîæèâóùåãî àëüôà-èçëó÷àþùå-
ãî ðàäèîíóêëèäà) íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ñðîê îò îòáîðà
ïðîáû äî ïðîâåäåíèÿ èçìåðåíèé ñ öåëüþ ðàñ÷åòà ïîïðàâêè
íà ðàäèîàêòèâíûé ðàñïàä 224Ra çà ýòîò ïåðèîä âðåìåíè.
Îäíîâðåìåííî ñ îïðåäåëåíèåì óäåëüíîé àêòèâíîñòè ïðè-
ðîäíûõ ðàäèîíóêëèäîâ, ðåêîìåíäóåòñÿ äîïîëíèòåëüíî
ïðîâîäèòü êîíòðîëü ïîêàçàòåëÿ ñóììàðíîé àëüôà-àêòèâ-
íîñòè âîäû (ãîòîâèòñÿ îòäåëüíàÿ ïðîáà) äëÿ îöåíêè ñîîòâåò-
ñòâèÿ ýòîé âåëè÷èíû ñóììå àêòèâíîñòåé àëüôà-èçëó÷àþùèõ
ðàäèîíóêëèäîâ. Ïðîáó âîäû äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîêàçàòåëÿ
ñóììàðíîé àëüôà-àêòèâíîñòè âîäû ãîòîâÿò â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïóíêòîì 6.1 íàñòîÿùèõ ÌÐ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óäåëüíîé àêòèâíîñòè òåõíîãåííûõ
ðàäèîíóêëèäîâ (137Ñs è 90Sr) è/èëè 40K îòáèðàþò íå ìåíåå
4 ë âîäû, äîáàâëÿþò àçîòíóþ êèñëîòó äî ðÍ=1,  ïîìåùà-
þò â åìêîñòü èç ïîëèìåðíîãî ìàòåðèàëà è íàïðàâëÿþò â
ëàáîðàòîðèþ äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà. Åñëè ïåðåä ïåðå-
ñûëêîé ïðîáû íåîáõîäèìî óìåíüøèòü åå îáúåì, òî ïðî-
âîäÿò åå êîíöåíòðèðîâàíèå: ïîñòåïåííî ïåðåëèâàþò îòî-
áðàííóþ ïðîáó â òåðìîñòîéêèé ñòåêëÿííûé õèìè÷åñêèé
ñòàêàí, âûïàðèâàþò åå äî îáúåìà îêîëî 1,0 ë, çàòåì
ïîìåùàþò â åìêîñòü èç ïîëèìåðíîãî ìàòåðèàëà è îòïðàâ-
ëÿþò â ëàáîðàòîðèþ äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà.

6.3. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óäåëüíîé àêòèâíîñòè 222Rn îò-
áèðàþò 1 ë âîäû â åìêîñòü èç ïîëèìåðíîãî ìàòåðèàëà.
Ïðè íàïîëíåíèè åìêîñòè íàïîð âîäû íå äîëæåí áûòü
ñëèøêîì ñèëüíûì âî èçáåæàíèå îáðàçîâàíèÿ â ïðîáå ïó-
çûðüêîâ âîçäóõà. Åìêîñòü äîëæíà áûòü ïîëíîñòüþ (ïîä
êðûøêó) çàïîëíåíà âîäîé òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû â íåé íå
îñòàâàëñÿ âîçäóõ. Êðûøêó åìêîñòè ïëîòíî çàêðûâàþò è
çàêëåèâàþò ìåñòî ñîïðèêîñíîâåíèÿ êðûøêè è åìêîñòè
èçîëÿöèîííîé ëåíòîé èëè ñêîò÷åì â 3�5 ñëîåâ, âî èçáå-
æàíèå âîçäóõîîáìåíà ìåæäó ïðîáîé â åìêîñòè è âîçäó-
õîì îêðóæàþùåé ñðåäû. Çàòåì ïðîáó íàïðàâëÿþò â ëà-
áîðàòîðèþ äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà. Òðàíñïîðòèðîâàíèå
åìêîñòåé îñóùåñòâëÿþò â ïåðåâåðíóòîì âèäå (êðûøêîé
âíèç). Âðåìÿ îò îòáîðà äî äîñòàâêè ïðîáû âîäû â ëàáî-
ðàòîðèþ, äîëæíî áûòü íå áîëåå äâóõ ñóòîê.

6.4. Îáðàçóþùèéñÿ ïðè ïðîâåäåíèè êîíöåíòðèðîâàíèÿ
(óïàðèâàíèÿ) ïðîáû îñàäîê, íåîáõîäèìî ïîëíîñòüþ ïåðå-
íåñòè â åìêîñòü èç ïîëèìåðíîãî ìàòåðèàëà, â êîòîðîé
ïðîáà áóäåò íàïðàâëÿòüñÿ â ëàáîðàòîðèþ. Îñàäîê ïåðå-
íîñÿò â åìêîñòü, îïîëàñêèâàÿ òåðìîñòîéêèé ñòåêëÿííûé
õèìè÷åñêèé ñòàêàí, â êîòîðîì ïðîâîäèëîñü óïàðèâàíèå
ïðîáû, íåáîëüøèì îáúåìîì äèñòèëëèðîâàííîé âîäû.
Ïðîöåäóðó îïîëàñêèâàíèÿ ïðîâîäÿò äî ïîëíîãî ïåðåíå-

ñåíèÿ îáðàçîâàâøåãîñÿ ïðè êîíöåíòðèðîâàíèè ïðîáû
îñàäêà â åìêîñòü èç ïîëèìåðíîãî ìàòåðèàëà, â êîòîðîé
ïðîáà áóäåò íàïðàâëÿòüñÿ â ëàáîðàòîðèþ.

Ïðèëîæåíèå 1
(ñïðàâî÷íîå)

Èíôîðìàöèÿ äëÿ âíåñåíèÿâ àêò îòáîðà ïðîá âîäû
Â àêòå îòáîðà ïðîá âîäû äîëæíà áûòü îòðàæåíà ñëå-

äóþùàÿ èíôîðìàöèÿ:
1. Íàèìåíîâàíèå è àäðåñ çàêàç÷èêà;
2. Íàèìåíîâàíèå è àäðåñ èñòî÷íèêà âîäîñíàáæåíèÿ

(àðòåçèàíñêàÿ ñêâàæèíà, âîäîïðîâîä, ïàðòèÿ áóòèëèðîâàí-
íîé âîäû è ò. ä.) ñ óêàçàíèåì åãî îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê
(íàïðèìåð, ïðè îòáîðå ïðîá áóòèëèðîâàííîé âîäû ñëåäó-
åò óêàçàòü âèä òàðû è åå îáúåì, ïðè îòáîðå ïðîá èç àðòå-
çèàíñêîé ñêâàæèíû � ãëóáèíó è íàèìåíîâàíèå îðãàíèçà-
öèè âëàäåëüöà ñêâàæèíû);

3. Äàòà, âðåìÿ è ìåñòî îòáîðà ïðîá;
4. Îáúåì êàæäîé ïðîáû;
5. ÔÈÎ è ïîäïèñü ëèö, ïðîâîäèâøèõ îòáîð ïðîá, ñ óêà-

çàíèåì ìåñòà ðàáîòû è çàíèìàåìîé äîëæíîñòè;
6. Îñíîâàíèå äëÿ îòáîðà ïðîá (ïî çàÿâêå çàêàç÷èêà,

ïî ïðåäïèñàíèþ îðãàíîâ Ðîñïîòðåáíàäçîðà è ò.ï.);
7. Öåëü îòáîðà ïðîá âîäû;
8. Õàðàêòåðèñòèêà óñëîâèé îòáîðà ïðîá (ïðîáû äîëæ-

íû áûòü îïå÷àòàíû ïîñëå èõ îòáîðà, à òàêæå ïîñëå èõ êîí-
öåíòðèðîâàíèÿ ïåðåä îòïðàâêîé íà èññëåäîâàíèå).

Ïðèëîæåíèå 2
(ðåêîìåíäóåìîå)

Èíôîðìàöèÿ, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü îòðàæåíàâ ïðîòîêîëå èññëåäîâàíèé
Íàçâàíèå îðãàíèçàöèè

ÀÊÊÐÅÄÈÒÎÂÀÍÍÛÉ ÈÑÏÛÒÀÒÅËÜÍÛÉ
ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÉ ÖÅÍÒÐ

(Èñïûòàòåëüíàÿ ëàáîðàòîðèÿ)

Þðèäè÷åñêèé àäðåñ: Àòòåñòàò àêêðåäèòàöèè

Òåëåôîí, ôàêñ: ¹� îò  «_» _______ 200... ã.

ÎÊÏÎ���,  ÎÃÐÍ ...... Çàðåãèñòðèðîâàí â Ãîñðååñòðå:

ÈÍÍ/ÊÏÏ ������.. ¹ ÐÎÑÑ RU.� îò  «_» ____ 200... ã.
Äåéñòâèòåëåí äî  «_» __200... ã.
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ÏÐÎÒÎÊÎË
ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ïèòüåâîé âîäû
ïî ïîêàçàòåëÿì ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè

 ¹ _____   îò «___» ______ 200__ã.
Íàèìåíîâàíèå ïðîáû (îáðàçöà)__________________________
Ïðîáû (îáðàçöû) íàïðàâëåíû ___________________________
(íàèìåíîâàíèå, àäðåñ, ïîäðàçäåëåíèå îðãàíèçàöèè,
íàïðàâèâøåé ïðîáû)
Äàòà è âðåìÿ îòáîðà ïðîáû (îáðàçöà)____________________
Äàòà è âðåìÿ äîñòàâêè ïðîáû (îáðàçöà)__________________
Öåëü îòáîðà _________________________________________
Þðèäè÷åñêîå ëèöî, èíäèâèäóàëüíûé ïðåäïðèíèìàòåëü
èëè ôèçè÷åñêîå ëèöî, ó êîòîðîãî îòáèðàëèñü ïðîáû
(íàèìåíîâàíèå è þðèäè÷åñêèé àäðåñ)____________________
Îáúåêò, ãäå ïðîèçâîäèëñÿ îòáîð ïðîáû (íàèìåíîâàíèå,
ôàêòè÷åñêèé àäðåñ):___________________________________
(àðòåçèàíñêàÿ ñêâàæèíà, âîäîïðîâîä, ïàðòèÿ âîäû,
ðàñôàñîâàííîé â åìêîñòè è ò. ä.)
Äëÿ âîäû, ðàñôàñîâàííîé â åìêîñòè óêàçàòü:
Èçãîòîâèòåëü (íàèìåíîâàíèå, ôàêòè÷åñêèé àäðåñ
(ñòðàíà, ðåãèîí è ò.ä.)__________________________________
Äàòà èçãîòîâëåíèÿ ____________________________________
Íîìåð ïàðòèè ________________________________________
Îáúåì ïàðòèè ________________________________________
Òàðà, óïàêîâêà________________________________________

ÍÄ íà ìåòîäèêó îòáîðà_________________________________
Óñëîâèÿ òðàíñïîðòèðîâêè ______________________________
Óñëîâèÿ õðàíåíèÿ_____________________________________
Äîïîëíèòåëüíûå ñâåäåíèÿ______________________________

Êåì
âûäàíî
ñâèäå-

òåëüñòâî

¹
ï/ï

Íàèìåíîâà-
íèå

ñðåäñòâ
èçìåðåíèé

Çàâîä-
ñêîé

íîìåð
¹ ñâèäå-

òåëüñòâà î
ãîñïîâåðêå,

äàòà

Äàòà
îêîí÷àíèÿ
äåéñòâèÿ

ñâèäåòåëüñòâà

Ñðåäñòâà èçìåðåíèé

Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé
¹
ï/ï

Îïðåäåëÿå-
ìûé

ïîêàçàòåëü
Ðåçóëüòàò
èçìåðåíèÿ

Íåîïðåäå-
ëåííîñòü
èçìåðåíèÿ

Ãèãèåíè-
÷åñêèé

êðèòåðèé
(ÊÓ, ÓÂ)

Åäèíèöû
èçìåðåíèÿ

Àa 0,1 Áê/êã
Àb 1,0 Áê/êã
210Po 0,12 Áê/êã
226Ra 0,5 Áê/êã
228Ra 0,2 Áê/êã

� Áê/êã
å(Ài/ ÓÂi)* 1,0 �

* ïðè ïðîâåäåíèè ïîëíîãî ðàäèîíóêëèäíîãî àíàëèçà

2. ÑÏ 2.6.1.799-99 Îñíîâíûå ñàíèòàðíûå ïðàâèëà îáåñ-
ïå÷åíèÿ ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè. (ÎÑÏÎÐÁ-99).

3. ÑÏ 2.6.1.1292-03 Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ïî
îãðàíè÷åíèþ îáëó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò ïðèðîäíûõ
èñòî÷íèêîâ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ.

4. ÌÓ 2.6.1.1981-05. «Ðàäèàöèîííûé êîíòðîëü è ãèãèå-
íè÷åñêàÿ îöåíêà èñòî÷íèêîâ ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ  è
ïèòüåâîé âîäû ïî ïîêàçàòåëÿì ðàäèàöèîííîé áåçîïàñ-
íîñòè. Îïòèìèçàöèÿ çàùèòíûõ ìåðîïðèÿòèé èñòî÷íèêîâ
ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì
ðàäèîíóêëèäîâ».

5. ÑàíÏèÍ 2.1.4.1074-01. Ïèòüåâàÿ âîäà. Ãèãèåíè÷åñ-
êèå òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó âîäû öåíòðàëèçîâàííûõ ñèñòåì
ïèòüåâîãî âîäîñíàáæåíèÿ. Êîíòðîëü êà÷åñòâà.

6. ÑàíÏèÍ 2.1.4.1116-02. Ïèòüåâàÿ âîäà. Ãèãèåíè÷åñêèå
òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó âîäû, ðàñôàñîâàííîé â åìêîñòè.
Êîíòðîëü êà÷åñòâà.

7. Ìåòîäèêà âûïîëíåíèÿ èçìåðåíèé (Íàçâàíèå, íîìåð
è äàòà óòâåðæäåíèÿ, êåì óòâåðæäåíà).

Äàòà ïðîâåäåíèÿ èçìåðåíèé: «__» _________ 200_ ã.

Çàêëþ÷åíèå:
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè:

(Äîëæíîñòü) (Ô.È.Î) (Ïîäïèñü)

Çàâåäóþùèé ëàáîðàòîðèåé (Ô.È.Î) (Ïîäïèñü)

Íîðìàòèâíî-ìåòîäè÷åñêàÿ äîêóìåíòàöèÿ
(Íàçâàíèå, íîìåð è äàòà óòâåðæäåíèÿ,

êåì óòâåðæäåíî):
1. ÑÏ 2.6.1.758-99 Íîðìû ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñ-

òè (ÍÐÁ-99).
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ÔÅÄÅÐÀËÜÍÀß ÑËÓÆÁÀ ÏÎ ÍÀÄÇÎÐÓ Â ÑÔÅÐÅ ÇÀÙÈÒÛ
ÏÐÀÂ ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËÅÉ È ÁËÀÃÎÏÎËÓ×Èß ×ÅËÎÂÅÊÀ

2.6.1. ÈÎÍÈÇÈÐÓÞÙÅÅ ÈÇËÓ×ÅÍÈÅ,
ÐÀÄÈÀÖÈÎÍÍÀß ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ

Îïðåäåëåíèå ðàäèàöèîííîãî âûõîäà
ðåíòãåíîâñêèõ  èçëó÷àòåëåé ìåäèöèíñêèõ

ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ

Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè

Ðîñïîòðåáíàäçîð
Ìîñêâà

2008
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"ÓÒÂÅÐÆÄÀÞ"

Çàìåñòèòåëü ðóêîâîäèòåëÿ
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû
ïî íàäçîðó â ñôåðå çàùèòû
ïðàâ ïîòðåáèòåëåé
è áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà
 __________Ë.Ï.Ãóëü÷åíêî
"12 " äåêàáðÿ 2007 ãîäà
¹ 0100/12883-07-34

 !"!#!$%&'%(%)*+,--$%(.*/-'%-0

)12%13%&''14$5-(&617'&789

&6)-2-.-'%-$)12%13%&''&:&$;<=&21

)-'8:-'&;7>%=$%(.*/18-.-?$@-2%3%'7>%=

)-'8:-'&2%1:'&78%/-7>%=$1661)18&;
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1.1. Íàñòîÿùèå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïðåäíàç-
íà÷åíû äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãå-
íîâñêèõ èçëó÷àòåëåé ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ
ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ýôôåêòèâíûõ äîç îáëó÷åíèÿ ïà-
öèåíòîâ ïðè ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ â
ñîîòâåòñòâèå ñ òðåáîâàíèÿìè ÌÓÊ 2.6.1.1797-03, à òàê-
æå êîíòðîëÿ òåõíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðåíòãåíîäèàãíîñòè-
÷åñêèõ àïïàðàòîâ.

1.2. Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ
àêêðåäèòîâàííûõ ëàáîðàòîðèé ðàäèàöèîííîãî êîíòðîëÿ,
îñóùåñòâëÿþùèõ îïðåäåëåíèå ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåí-
òãåíîâñêèõ èçëó÷àòåëåé ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêèõ àïïàðà-
òîâ â ìåäó÷ðåæäåíèÿõ, à òàêæå îðãàíîâ, îñóùåñòâëÿþùèõ
ãîñóäàðñòâåííûé ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé íàäçîð.

<5/ !"#$%&'(1*/--18.&

2.1. Ôåäåðàëüíûé çàêîí "Î ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíî-
ñòè íàñåëåíèÿ" ¹ 3-Ô3 îò 09.01.96.

2.2. Ôåäåðàëüíûé çàêîí "Î ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè íàñåëåíèÿ" ¹ 52-ÔÇ îò 30.03.99.

2.3. Íîðìû ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè (ÍÐÁ-99)  ÑÏ
2.6.1. 758-99.

2.4. Îñíîâíûå ñàíèòàðíûå ïðàâèëà îáåñïå÷åíèÿ ðà-
äèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè (ÎÑÏÎÐÁ-99) ÑÏ 2.6.1.799-99.

2.5. Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê óñòðîéñòâó è ýêñïëóà-
òàöèè ðåíòãåíîâñêèõ êàáèíåòîâ, àïïàðàòîâ è ïðîâåäåíèþ
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. ÑàíÏèÍ 2.6.1.1192-03.
Ìèíçäðàâ Ðîññèè. Ì. 2003.

2.6. Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ ïî ìåòîäàì êîíòðîëÿ "Êîí-
òðîëü ýôôåêòèâíûõ äîç îáëó÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ïðè ìåäè-
öèíñêèõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ", ÌÓÊ
2.6.1.1797-03.

=5/67>&*/:!8!?*(&;

3.1. Â ñîîòâåòñòâèå ñ ÌÓÊ 2.6.1.1797-03 îïðåäåëåíèå
ýôôåêòèâíîé äîçû îáëó÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ïðè ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ îñíîâàíî íà èñïîëüçîâàíèè îä-
íîãî èç äâóõ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ: èçìåðåíèè ïðî-

èçâåäåíèÿ äîçû íà ïëîùàäü èëè èçìåðåíèè ðàäèàöèîí-
íîãî âûõîäà ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷àòåëÿ.

3.2. Íàñòîÿùèå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè îïðåäå-
ëÿþò ïðîöåäóðó îïðåäåëåíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåí-
òãåíîäèàãíîñòè÷åñêîãî àïïàðàòà.

3.3. Ðàäèàöèîííûé âûõîä ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷àòåëÿ
ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêîãî àïïàðàòà ðàâåí ìîùíîñòè ïîãëî-
ùåííîé (èëè ýêñïîçèöèîííîé) äîçû â ñâîáîäíîì âîçäóõå
íà ðàññòîÿíèè 1 ì îò ôîêóñà ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè íà îñè
ïåðâè÷íîãî ïó÷êà ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ ïðè çàäàííîì
çíà÷åíèè àíîäíîãî íàïðÿæåíèÿ, ïðèâåäåííîé ê çíà÷åíèþ
àíîäíîãî òîêà 1 ìÀ. Ðàäèàöèîííûé âûõîä èçìåðÿåòñÿ â
ìÃð�ì2/(ìÀ�ìèí) èëè â ìÐ�ì2/(ìÀ�ñ). Èçìåðåíèÿ ïðîâîäÿò-
ñÿ ïðè îáùåé ôèëüòðàöèè èçëó÷åíèÿ, ðåãëàìåíòèðóåìîé
äåéñòâóþùåé íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèåé íà
ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêèå àïïàðàòû ðàçëè÷íîãî òèïà (îáû÷-
íî ïðè äîïîëíèòåëüíîì ôèëüòðå, ðàâíîì 2 ìì Al). Ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè íåñêîëüêèõ ðàçëè÷íûõ ôèëüòðîâ ðàäèàöèîí-
íûé âûõîä èçìåðÿåòñÿ äëÿ êàæäîãî ôèëüòðà. Äëÿ ïåðåõî-
äà îò îäíèõ åäèíèö èçìåðåíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ê
äðóãèì ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ñîîòíîøåíèÿ:

1 ìÐ�ì2/(ìÀ�ñ) = 0,53 ìÃð�ì2/(ìÀ�ìèí)
(3.1)

1 ìÃð�ì2/(ìÀ�ìèí) = 1,89 ìÐ�ì2/(ìÀ�ñ)

3.4. Äëÿ ñêàíèðóþùèõ ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèõ àïïàðàòîâ
(ôëþîðîãðàôîâ) â êà÷åñòâå ýêâèâàëåíòà ðàäèàöèîííîãî
âûõîäà ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷àòåëÿ èñïîëüçóåòñÿ äîçà â
ñâîáîäíîì âîçäóõå íà ðàññòîÿíèè 1 ì îò ôîêóñà ðåíòãå-
íîâñêîé òðóáêè çà îäíî ñêàíèðîâàíèå ïðè çàäàííîì çíà-
÷åíèè àíîäíîãî íàïðÿæåíèÿ, ïðèâåäåííàÿ ê çíà÷åíèþ
àíîäíîãî òîêà 1 ìÀ. Èçìåðåíèÿ â ýòîì ñëó÷àå ïðîâîäÿòñÿ
ïóòåì ñêàíèðîâàíèÿ äàò÷èêà èçìåðèòåëüíîãî ïðèáîðà,
ðàçìåùåííîãî â öåíòðå ïîëÿ îáëó÷åíèÿ òàê, ÷òîáû ïðè
ñêàíèðîâàíèè îáëó÷àëàñü âñÿ ÷óâñòâèòåëüíàÿ îáëàñòü
äàò÷èêà. Ïðè íàëè÷èè íåñêîëüêèõ ñêîðîñòåé ñêàíèðîâà-
íèÿ èçìåðåíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ïðîâîäÿò äëÿ êàæ-
äîé ñêîðîñòè ñêàíèðîâàíèÿ. Ðàäèàöèîííûé âûõîä ðåíò-
ãåíîâñêîãî èçëó÷àòåëÿ ñêàíèðóþùåãî ðåíòãåíîãðàôè÷åñ-
êîãî àïïàðàòà (ôëþîðîãðàôà)   èçìåðÿåòñÿ â ìÃð�ì2/ìÀ
èëè â ìÐ�ì2/ìÀ. Äëÿ ïåðåõîäà îò îäíèõ åäèíèö ê äðóãèì
ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ñîîòíîøåíèÿ:

1 ìÐ�ì2/ìÀ = 0,0088 ìÃð�ì2/ìÀ
(3.2)

1 ìÃð�ì2/ìÀ = 113,6 ìÐ�ì2/ìÀ

Ýôôåêòèâíàÿ äîçà ïàöèåíòà ïî ðåçóëüòàòàì èçìåðåíèÿ
ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷àòåëÿ ñêàíèðó-
þùåãî ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîãî àïïàðàòà (ôëþîðîãðàôà)
îïðåäåëÿåòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîîòíîøåíèÿ:

H
F .,5( �� , ìêÇâ (3.3)

ãäå: Rc � ðàäèàöèîííûé âûõîä ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷à-
òåëÿ ñêàíèðóþùåãî ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîãî àïïàðàòà (ôëþ-
îðîãðàôà) â ìÐ�ì2/ìÀ;

I � àíîäíûé òîê ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè â ìÀ;
Ke � äîçîâûé êîýôôèöèåíò èç ÌÓÊ 2.6.1.1797-03 â

ìêÇâ/(ìÐ�ì2).
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3.5. Çíà÷åíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãåíîâñêîãî
èçëó÷àòåëÿ äëÿ êàæäîãî ìåäèöèíñêîãî ðåíòãåíîâñêîãî äè-
àãíîñòè÷åñêîãî àïïàðàòà, íå îñíàùåííîãî èçìåðèòåëåì ïðî-
èçâåäåíèÿ äîçû íà ïëîùàäü, äîëæíû èçìåðÿòüñÿ íå ðåæå
îäíîãî ðàçà â ãîä âî âñåì äèàïàçîíå ðàáî÷èõ çíà÷åíèé àíîä-
íîãî íàïðÿæåíèÿ ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè ñ øàãîì 10�20 êÂ.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè íåñêîëüêèõ ðàçëè÷íûõ ôèëüòðîâ ýòè
èçìåðåíèÿ äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ äëÿ êàæäîãî ôèëüòðà. Èç-
ìåðåíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà äîëæíû òàêæå ïðîâî-
äèòüñÿ êàæäûé ðàç ïîñëå ðåìîíòà, çàìåíû èëè èçúÿòèÿ
êîìïëåêòóþùèõ èçäåëèé ðåíòãåíîâñêîãî àïïàðàòà, íàñòðîé-
êè èëè ðåãóëèðîâêè èõ òåõíè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, âëèÿþùèõ
íà ãåíåðèðîâàíèå ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ, à òàêæå ïðè
ïðîâåäåíèè èñïûòàíèé íà ñîîòâåòñòâèå òðåáîâàíèÿì ðà-
äèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè, ïðè îôîðìëåíèè ñàíèòàðíî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ íà àïïàðàò. Èçìåðåíèÿ ïðî-
âîäÿòñÿ îðãàíèçàöèÿìè, àêêðåäèòîâàííûìè íà ïðîâåäåíèå
ñîîòâåòñòâóþùèõ èçìåðåíèé. Èçìåðåíèå ðàäèàöèîííîãî
âûõîäà ïðîèçâîäÿò íà àïïàðàòàõ, èìåþùèõ äîêóìåíò, ïîä-
òâåðæäàþùèé ñîîòâåòñòâèå ýêñïëóàòàöèîííûõ ïàðàìåòðîâ
ðåíòãåíîâñêîãî àïïàðàòà äåéñòâóþùèì òðåáîâàíèÿì.

3.6. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÌÓÊ 2.6.1.1797-03 äàííûé ìåòîä
êîíòðîëÿ äîç îáëó÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ìîæåò èñïîëüçîâàòü-
ñÿ äëÿ ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèõ è ôëþîðîãðàôè÷åñêèõ ðåíò-
ãåíîâñêèõ àïïàðàòîâ.
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4.1. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ èçìåðåíèé ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ
ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãåíîâñêèõ èçëó÷àòåëåé ìåäè-
öèíñêèõ ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ ìîãóò èñïîëü-
çîâàòüñÿ äîçèìåòðû ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ, âíåñåííûå
â ãîñóäàðñòâåííûé ðååñòð ñðåäñòâ èçìåðåíèé Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, ïðèãîäíûå äëÿ èçìåðåíèÿ ìîùíîñòè ïîãëî-
ùåííîé (ýêñïîçèöèîííîé) äîçû èëè ïîãëîùåííîé (ýêñïî-
çèöèîííîé) äîçû ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ â äèàïàçîíå
àíîäíûõ íàïðÿæåíèé ðåíòãåíîâñêèõ èçëó÷àòåëåé îò 30 äî
150 êÂ è äîïóñêàþùèå âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ èçìåðå-
íèé ïðè ìîùíîñòè äîçû äî 10 Ãð/÷.

4.2. Íàèáîëåå óäîáíî ïðîâîäèòü èçìåðåíèÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ðåíòãåíîâñêèõ äîçèìåòðîâ íà îñíîâå ïðîõîäíûõ
èîíèçàöèîííûõ êàìåð, ïîëóïðîâîäíèêîâûõ äåòåêòîðîâ,
ëèáî óíèâåðñàëüíûõ ïðèáîðîâ äëÿ êîíòðîëÿ ýêñïëóàòà-
öèîííûõ ïàðàìåòðîâ ìåäèöèíñêèõ ðåíòãåíîâñêèõ àïïàðà-
òîâ. Âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå äëÿ ýòîé öåëè òåðìîëþìè-
íåñöåíòíûõ äåòåêòîðîâ íà îñíîâå ôòîðèñòîãî ëèòèÿ, íî â
ýòîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü äîñòàòî÷íî áîëü-
øèå ýêñïîçèöèè, îáåñïå÷èâàþùèå äîçó îáëó÷åíèÿ äîçè-
ìåòðà íå ìåíåå 1�5 ìÐ (10�50 ìêÃð). Ïðèìåðû íåêîòîðûõ
èõ òàêèõ ïðèáîðîâ ïðèâåäåíû â ïðèëîæåíèè 1.

4.3. Ïðè ïðîâåäåíèè èçìåðåíèé äàò÷èê èñïîëüçóåìîãî
äîçèìåòðè÷åñêîãî ïðèáîðà ðàçìåùàåòñÿ íà îñè ïó÷êà ðåí-
òãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ íà ðàññòîÿíèè 1 ì îò ôîêóñà ðåíò-
ãåíîâñêîé òðóáêè, à ïîëå îáëó÷åíèÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ òàê,
÷òîáû îíî ïîëíîñòüþ îõâàòûâàëî äàò÷èê äîçèìåòðè÷åñ-
êîãî ïðèáîðà. Åñëè äàò÷èê ïðèáîðà íåâîçìîæíî óñòàíî-
âèòü íà ðàññòîÿíèè 1 ì, åãî ñëåäóåò ðàçìåñòèòü âîçìîæíî
äàëüøå îò ôîêóñà ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè è çàôèêñèðîâàòü
ðàññòîÿíèå îò ôîêóñà òðóáêè äî ýôôåêòèâíîãî öåíòðà

äàò÷èêà (öåíòð ïðîõîäíîé èîíèçàöèîííîé êàìåðû, öåíòð
êðèñòàëëà ñöèíòèëëÿöèîííîãî äåòåêòîðà, öåíòð ïîëóïðî-
âîäíèêîâîãî äåòåêòîðà). Ïðè íàëè÷èè ñòîëà ñíèìêîâ èëè
ïîâîðîòíîãî ñòîëà-øòàòèâà, óäîáíî óñòàíîâèòü èõ â ãîðè-
çîíòàëüíîå ïîëîæåíèå è ðàçìåñòèòü äàò÷èê ïðèáîðà íà
èõ ïîâåðõíîñòè, à ðåíòãåíîâñêèé èçëó÷àòåëü íàä íèì.

4.4. Íà ðåíòãåíîâñêîì àïïàðàòå óñòàíàâëèâàþòñÿ òðå-
áóåìûå ïàðàìåòðû ýêñïîçèöèè, ïðîèçâîäèòñÿ åãî âêëþ÷å-
íèå, è ôèêñèðóþòñÿ ïîêàçàíèÿ äîçèìåòðè÷åñêîãî ïðèáîðà.
Ïðè ýòîì âðåìÿ ýêñïîçèöèè (êîëè÷åñòâî ýëåêòðè÷åñòâà
ìÀñ) âûáèðàåòñÿ òàê, ÷òîáû ñòàòèñòè÷åñêàÿ ïîãðåøíîñòü
èçìåðåííîé âåëè÷èíû íå ïðåâûøàëà 10%. Åñëè âðåìÿ
îäíîêðàòíîé ýêñïîçèöèè íåäîñòàòî÷íî (íàïðèìåð, èñïîëü-
çóþòñÿ òåðìîëþìèíåñöåíòíûå äîçèìåòðû), åå ïîâòîðÿþò
íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî ðàç, ôèêñèðóÿ ñóììàðíîå âðå-
ìÿ ýêñïîçèöèè (ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî ýëåêòðè÷åñòâà ìÀñ).
Åñëè ïðè ïðîâåäåíèè èçìåðåíèé íà àïïàðàòå óñòàíîâëå-
íà âåëè÷èíà àíîäíîãî òîêà òðóáêè, íåîáõîäèìî èçìåðÿòü
ìîùíîñòü äîçû ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ ïðè ðàáîòå àï-
ïàðàòà â çàäàííîì ðåæèìå, à åñëè óñòàíîâëåíà âåëè÷èíà
êîëè÷åñòâà ýëåêòðè÷åñòâà (ìÀñ), íåîáõîäèìî èçìåðÿòü
äîçó ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ çà ýêñïîçèöèþ.

4.5. Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé îôîðìëÿþòñÿ â âèäå ïðî-
òîêîëà èçìåðåíèé, â êîòîðûé çàíîñÿòñÿ èçìåðåííûå çíà-
÷åíèÿ äîçû (ìîùíîñòè äîçû), ñòàòèñòè÷åñêàÿ ïîãðåøíîñòü
èçìåðåíèÿ, à òàêæå ïàðàìåòðû ýêñïîçèöèè (àíîäíîå íà-
ïðÿæåíèå íà òðóáêå, àíîäíûé òîê, ïîëíîå âðåìÿ ýêñïîçè-
öèè, êîëè÷åñòâî ýëåêòðè÷åñòâà ìÀñ, ñóììàðíàÿ ôèëüòðà-
öèÿ ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷àòåëÿ) è äàííûå ðåíòãåíîâñêîãî
àïïàðàòà (ìîäåëü, ïðîèçâîäèòåëü, çàâîäñêîé íîìåð, äàòà
èçãîòîâëåíèÿ è ââîäà â ýêñïëóàòàöèþ, íàëè÷èå è ñðîê äåé-
ñòâèÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ, äàòà
ïîñëåäíåãî êîíòðîëÿ ýêñïëóàòàöèîííûõ ïàðàìåòðîâ) è óñ-
òàíîâëåííîé â íåì ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè (òèï, çàâîäñêîé
íîìåð, ñâåäåíèÿ î çàìåíå). Â ïðîòîêîëå òàêæå äîëæíû áûòü
ïðèâåäåíû äàííûå îá èñïîëüçîâàâøåìñÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
èçìåðåíèé äîçèìåòðè÷åñêîì ïðèáîðå (ìîäåëü, çàâîäñêîé
íîìåð, íîìåð è ñðîê äåéñòâèÿ ñâèäåòåëüñòâà î ïîâåðêå,
îñíîâíàÿ ïîãðåøíîñòü èçìåðåíèé).
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5.1. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãåíî-
âñêîãî èçëó÷àòåëÿ Rï ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ èçìå-
ðåíèé ìîùíîñòè ïîãëîùåííîé äîçû   ìÃð/÷ ïðè àíîäíîì
òîêå ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè I ìÀ íà ðàññòîÿíèè r ì îò åå
ôîêóñà ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü âûðàæåíèå:

,
U'5

�

�

�

�
 

x ��
��� (5.1)

5.2. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãåíî-
âñêîãî èçëó÷àòåëÿ Rý ïî ðåçóëüòàòàì èçìåðåíèé ìîùíîñ-
òè ýêñïîçèöèîííîé äîçû x

;   ìÐ/÷ ïðè àíîäíîì òîêå ðåíòãå-
íîâñêîé òðóáêè I ìÀ íà ðàññòîÿíèè r ì îò åå ôîêóñà ñëåäó-
åò èñïîëüçîâàòü âûðàæåíèå:

,
U;5

�

�

�

�
 

x ��
����� (5.2)

5.3. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãåíîâñêî-
ãî èçëó÷àòåëÿ Rï ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ èçìåðåíèé
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ïîãëîùåííîé äîçû D ìÃð ïðè ýêñïîçèöèè (êîëè÷åñòâå ýëåê-
òðè÷åñòâà) ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè J ìÀ�c íà ðàññòîÿíèè r ì
îò åå ôîêóñà ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü âûðàæåíèå:

-
U'5

�

���
 

��
��� (5.3)

5.4. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãåíî-
âñêîãî èçëó÷àòåëÿ Rý ïî ðåçóëüòàòàì èçìåðåíèé ýêñïîçè-
öèîííîé äîçû Õ ìÐ ïðè ýêñïîçèöèè (êîëè÷åñòâå ýëåêòðè-
÷åñòâà) ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè J ìÀ�c íà ðàññòîÿíèè r ì îò
åå ôîêóñà ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü âûðàæåíèå:

-
U;5

�

��
 

��
� (5.4)

5.5. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãåíîâñêî-
ãî èçëó÷àòåëÿ ñêàíèðóþùåãî ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîãî àïïà-
ðàòà (ôëþîðîãðàôà)   ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ èçìå-
ðåíèé ïîãëîùåííîé äîçû D ìÃð çà îäíî ñêàíèðîâàíèå ïðè
àíîäíîì òîêå ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè I ìÀ íà ðàññòîÿíèè r ì
îò åå ôîêóñà ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü âûðàæåíèå:

,
U'5

��
� ��

 (5.5)

5.6. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãåíî-
âñêîãî èçëó÷àòåëÿ ñêàíèðóþùåãî ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîãî
àïïàðàòà (ôëþîðîãðàôà)   ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ
èçìåðåíèé ýêñïîçèöèîííîé äîçû X ìÐ çà îäíî ñêàíèðîâà-
íèå ïðè àíîäíîì òîêå ðåíòãåíîâñêîé òðóáêè I ìÀ íà ðàññòî-
ÿíèè r ì îò åå ôîêóñà ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü âûðàæåíèå:
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5.7. Ïî ðåçóëüòàòàì èçìåðåíèé ðàäèàöèîííîãî âûõîäà
ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷àòåëÿ äëÿ íåñêîëüêèõ çíà÷åíèé àíîä-
íîãî íàïðÿæåíèÿ íà ðåíòãåíîâñêîé òðóáêå (Uk), âåëè÷èíà
ðàäèàöèîííîãî âûõîäà R äëÿ ëþáîãî çíà÷åíèÿ àíîäíîãî
íàïðÿæåíèÿ íà ðåíòãåíîâñêîé òðóáêå U, íå ñîâïàäàþùåãî
íè ñ îäíèì èç çíà÷åíèé, ïðè êîòîðûõ ïðîâîäèëèñü èçìåðå-
íèÿ, îïðåäåëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ëèíåéíîé èíòåðïîëÿöèè ïî
äâóì èçìåðåííûì çíà÷åíèÿì ðàäèàöèîííîãî âûõîäà Rk èRk+1 äëÿ áëèæàéøèõ çíà÷åíèé àíîäíîãî íàïðÿæåíèÿ Ukè Uk+1 (Uk < U < Uk+1), äëÿ êîòîðûõ ïðîâîäèëèñü èçìåðå-
íèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäà, ñ èñïîëüçîâàíèåì âûðàæåíèÿ:
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Äîïóñêàåòñÿ îïðåäåëåíèå âåëè÷èíû ðàäèàöèîííîãî
âûõîäà ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷àòåëÿ äëÿ ïðîìåæóòî÷íûõ
çíà÷åíèé àíîäíîãî íàïðÿæåíèÿ íà ðåíòãåíîâñêîé òðóáêå ñ

èñïîëüçîâàíèåì ãðàôèêà, ïîñòðîåííîãî ïî èçìåðåííûì
çíà÷åíèÿì ðàäèàöèîííîãî âûõîäà.

5.8. Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïðè èçìåðåíèè ðàäèàöèîí-
íîãî âûõîäà ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷àòåëÿ äîçèìåòðîâ ñ
ïðîõîäíûìè èîíèçàöèîííûìè êàìåðàìè, ïðåäíàçíà÷åí-
íûìè òîëüêî äëÿ èçìåðåíèÿ ïðîèçâåäåíèÿ äîçû íà ïëî-
ùàäü, íåîáõîäèìî àòòåñòîâàòü èõ ïî ýôôåêòèâíîé ïëî-
ùàäè äàò÷èêà, è äëÿ ïîëó÷åíèÿ çíà÷åíèÿ äîçû äåëèòü
èõ ïîêàçàíèÿ (ïðîèçâåäåíèå äîçû íà ïëîùàäü) íà âåëè-
÷èíó ýôôåêòèâíîé ïëîùàäè äàò÷èêà (ïðîõîäíîé èîíè-
çàöèîííîé êàìåðû).

5.9. Ïðè ïðîâåäåíèè èçìåðåíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì òåð-
ìîëþìèíåñöåíòíûõ äåòåêòîðîâ, â òî÷êó èçìåðåíèÿ ïîìå-
ùàþò íå ìåíåå äâóõ òåðìîëþìèíåñöåíòíûõ äåòåêòîðîâ
(áåç êîðïóñîâ ñ òêàíåýêâèâàëåíòíûì ïîãëîòèòåëåì) è çà
ðåçóëüòàò èçìåðåíèÿ ïðèíèìàþò ñðåäíåå çíà÷åíèÿ èõ ïî-
êàçàíèé. Äåòåêòîðû, îáû÷íî, çàïàêîâûâàþò â ïîëèýòèëå-
íîâóþ ïëåíêó äëÿ çàùèòû îò çàãðÿçíåíèÿ. Äåòåêòîðû äîë-
æíû áûòü îòêàëèáðîâàíû (àòòåñòîâàíû) â òîì æå âèäå, â
êîòîðîì ïðîâîäÿòñÿ èçìåðåíèÿ (áåç êîðïóñîâ), â åäèíè-
öàõ ïîãëîùåííîé èëè ýêñïîçèöèîííîé äîçû.

5.10. Íå äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå äëÿ ïðîâåäåíèÿ
èçìåðåíèé ðàäèàöèîííîãî âûõîäà ðåíòãåíîâñêèõ èçëó-
÷àòåëåé ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ äîçèìåò-
ðîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ èçìåðåíèÿ àìáèåíòíîãî ýê-
âèâàëåíòà äîçû (ìîùíîñòè àìáèåíòíîãî ýêâèâàëåíòà
äîçû), òàêèõ êàê ÄÊÑ-ÀÒ1121, ÄÊÑ-ÀÒ1123, ÄÊÑ-99 è ò.ï.,
ïîñêîëüêó èíòåðïðåòàöèÿ èõ ïîêàçàíèé â òåðìèíàõ ïî-
ãëîùåííîé èëè ýêñïîçèöèîííîé äîçû ïðåäñòàâëÿåò çíà-
÷èòåëüíûå òðóäíîñòè.

1. ÄÐÊ-1 äî 100 ìÃð/c 30�200 ÍÏÏ "Äîçà",
Ðîññèÿ

2. ÄÐÊ-1Ì-Ê04 äî 100 ìÃð/c 30�200 ÍÏÏ "Äîçà",
Ðîññèÿ

3. Unfors Xi 20 ìêÃð/ñ � 22�160 UNFORS,
 1 Ãð/ñ Øâåöèÿ

4. Unfors 0,1 ìêÃð/ñ � 22�155 UNFORS,
    Mult-O-Meter 0,5 Ãð/ñ Øâåöèÿ

Ôèðìà -
ïðîèçâîäèòåëü

Ìàðêà
ïðèáîðà

Äèàïàçîí
èçìåðåíèÿ

ìîùíîñòè äîçû

Äèàïàçîí
àíîäíûõ

íàïðÿæåíèé, êÂ

Ïðèëîæåíèå 1
Ïàðàìåòðû íåêîòîðûõ äîçèìåòðè÷åñêèõïðèáîðîâ, êîòîðûå ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿäëÿ èçìåðåíèÿ ðàäèàöèîííîãî âûõîäàðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ


